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WYJATKOWO CIEPLA JESIEN Z MROZNYM ZAKONCZENIEM

W dniu 11 grudniaw siedzibie Wigierskiego Parku
Narodowego w Krzywem odbyto sie posiedzenia Rady
Naukowej. W czasie obrad zostat przedstawiony i za-
opiniowany projekt planu ochrony WPN. Obrady pro-
wadzita dr Hanna Werblan - Jakubiec.

Fot. W. Misiukiewicz

Rys. R. Lewon

Zatoki Krzyzanskiej jeziora Wigry.

Pracownia Naukowo-Edukacyjna

15 listopada Pracownicy Pracowni Naukowo-
-Edukacyjnej zakonczyli inwentaryzacje florystyczna
wybranych wydzielen w Parku, przeznaczonych do
ochrony czynnej, metodami gospodarki lesnej.

W pazdzierniku kolejny raz pobrano préby okrze-
mek z wybranych rzek Wigierskiego Parku Narodowe-
go. Na podstawie uzyskanych wynikéw zostana obli-
czone tzw. indeksy okrzemkowe, na podstawie ktérych
bedzie mozliwe okreslenie stanu ekologicznego tych
siedlisk wodnych.

W pazdzierniku pomiedzy Wigierskim Parkiem
Narodowym a Uniwersytetem im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu zostata zawarta umowa, na kontynuacje
programu badawczo-pomiarowego, w ramach dziata-
nia Stacji Bazowej Wigry Zintegrowanego Monitoringu
Srodowiska Przyrodniczego na lata 2023-2025.

Dziat Edukacji

16 wrzeénia w Osrodku Edukacji Srodowiskowej
zorganizowano kolejng edycje imprezy pt. ,Rykowisko
nad Wigrami”. Gosciem specjalnym spotkania byt Piotr
Dombrowski — przyrodnik, le$nik, pracownik Biebrzan-
skiego Parku Narodowego, wyktad byt takze trans-
mitowany online. W imprezie wzieto udziat blisko 60
0s6b. Zaréwno pogoda, jak i jelenie w tym roku dopisa-
ty wysmienicie. Uczestnicy zostali podzieleni na kilka
kameralnych podgrup, ktére ruszyty z pracownikami
wterennanocnenastuchyiobserwacje. Azwienczeniem
imprezy byto tradycyjnie ognisko z poczestunkiem. Wy-
darzenie zostato zorganizowane w ramach projektu pt.
»Z energia taczymy pokolenia 2023” wspoétfinansowa-
nego przez Fundacje PGE.

Uczestnicy spotkania ,Rykowisko nad Wigrami” w sali Osrodka
Edukacji Przyrodniczej na Stupiu.

Z ZYCIA WIGIERSKIEGO PARKU NARODOWEGO -
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Fot. B. Perkowska

29 wrzesnia miata miejsce 30. Akcja Sprzata-
nia Swiata. Odwiedzito nas ponad 400 o0séb ze szkét
i przedszkoli z catego regionu. | niestety, jak co roku,
uczestnicy na wtasne oczy mogli przekonac sie, ze sza-
cunek dla srodowiska naturalnego nie jest bliski wielu
osobom z niego korzystajacych. Wigierski Park Naro-
dowy tradycyjnie zapewnit przewodnikéw, worki, re-
kawiczki, a po skonczonym sprzataniu uczestnicy wzieli
udziat we wspdlnych ogniskach z kietbaskami.

Najmtodsi uczestnicy akcji Sprzgtanie Swiata.

4 listopada zorganizowaliSmy ostatnie spotkanie
w ramach projektu pt. ,Z energig taczymy pokolenia
2023” wspotfinansowanego przez Fundacje PGE. Byta
to impreza pt. ,Na grzyby inaczej”. W wydarzeniu, kto-
re odbywato sie w Muzeum Wigier, wzieto udziat po-
nad 60 oséb. Gosciem specjalnym byta dr Ewa Zapora
z Instytutu Nauk Lesnych Politechniki Biatostockiej,
z Wydziatu Budownictwa i Nauk o Srodowisku, ktéra
w ciekawy sposéb przeprowadzita nas przez mean-
dry specjalistycznej wiedzy o medycznych wtasciwo-
$ciach grzybow. DowiedzieliSmy sie o ich leczniczych
i prozdrowotnych walorach, cho¢ zwykle odmawia sie
grzybom innych zalet, poza kulinarnymi. Niewatpliwie
teza, ktéra anonsowata wyktad, ze grzyby to potega
przyrody, bedaca Zzrédtem superzwigzkéw do zadan
specjalnych, w petni zostata udowodniona. Poznalismy
tez zupetnie nowy rodzaj banku - czyli Fungi Extract
Bank - Bank Ekstraktéw z Grzybéw, ktérego dr Ewa
Zapora jest petnomocnikiem Rektora Politechniki Bia-
tostockiej. Odbyto sie takze losowanie ksigzek o grzy-
bach, zwiedzanie wystawy pt. ,Martwe drewno”, gdzie
mozna byto zobaczy¢ zgrmadzone okazy, jak tez mo-
dele grzybéw nadrzewnych i nadrewnowych. Byt czas
na rozmowy przy tworzeniu mykologicznych pamiatek
metodg decoupage, przy cieptej kawie i herbatce. Pod-
sumowujac - wybraliSmy sie nieco inaczej na grzyby
- bez koszykéw, a z ciekawoscia, otwartym umystem
i byto to niezwykle udane ,grzybobranie”.

Zajecia plastyczne prowadzone w czasie spotkania poswieconego
grzybom.

Nasze jesienne spotkanie ,Na grzyby inaczej” byto
ostatnim wydarzeniem w ramach projektu ,Z energia
taczymy pokolenia 2023” dofinasowanego ze $srodkow
Fundacji PGE. W 2023 roku odbyto sie w sumie 31 wy-
darzen, o ktérych wspominali$my na tamach kwartalni-
ka. Wzieto w nich udziat blisko tysigc oséb na spotka-
niach bezposrednich i okoto 5000 oséb online.

W IV kwartale Wigierski Park Narodowy rozpo-
czat realizacje projektu pt. ,\WyjdZ Przyrodzie Na spo-
tkanie. WPN 2023-2026", ktéry jest finansowany ze
$rodkéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w ramach Programu prioryte-
towego ,Edukacja ekologiczna”. W ciagu najblizszych
trzech lat zaplanowalismy ponad 150 réznych spotkan
i wydarzen o charakterze edukacyjnym, ktére mamy
nadzieje przybliza Panstwu piekno naszej rodzimej
przyrody, zacheca do odkrywania jej urokéw i tajemnic,
a takze do czestego odwiedzania Wigierskiego Parku
Narodowego. Zgodnie z zasadg ,dla kazdego cos$ cie-
kawego” przygotowalismy trzyletnie kalendarium roz-
maitych, cyklicznych zaje¢ edukacyjnych dla ucznidéw,
w tym takze dla tych ze specjalnymi potrzebami, warsz-
tatéw dla nauczycieli, spotkan z seniorami, warsztatow
przyrodniczych i kreatywnych dla rodzin, warsztatéw
fotograficznych, imprez, spotkan z podréznikami, wy-
staw fotograficznych i przyrodniczych wystaw cza-
sowych, gier terenowych. Cze$é¢ naszych wydarzen
bedziemy transmitowac online, pojawig sie filmy ze
spotkan na naszym kanale YouTube. Bedziemy wyda-
wac materiaty informacyjne o Parku oraz kontynuowac
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Fot. J. Adamczewska

wydawanie kwartalnika ,Wigry”. Wydarzenia bed3 or-
ganizowane w siedzibie Parku w Krzywem, w Muzeum
Wigier, w Oérodku Edukacji Srodowiskowej nad Zatoka
Stupianska, ale takze w przestrzeni Suwatk. Projekt be-
dzie realizowany wspdlnie przez Dziat Edukacji, Zespot
Muzeum Wigier oraz Zesp6t Udostepniania Parku.

zajecia edukacyjne

ot :-EO,"?'_”_?_R_ Dzigciota

wydawnictwa Noc Muzeodw kwartalnik Wigry
:!w“d‘:.’ o przyrodzie Swiat Nmmpel?y

WYJDZ PRZYRODZIE NA SPOTKANIE

WPN 2023-2026 Rykowisko
Imprezyy - g 4w ary terenowe
Wielki Dzien Pszczot

W ramach projektu ,Wyjdz Przyrodzie Na spotka-
nie - WPN 2023-2026" i cyklu pod hastem ,Edukacja
dla edukac;ji”, zorganizowaliSmy warsztaty dla nauczy-
cieli. Warsztaty pt. ,Warsztaty poMOC, czyli Neuro-art
jako jedna z nowoczesnych metod poznania” zostaty
zorganizowane wspolnie z Suwalskim Osrodkiem Do-
skonalenia Nauczycieli w Suwatkach. GosciliSmy 30
edukatoréw pracujgcych w szkotach, przedszkolach
i edukacji pozaformalnej. Uczestnicy uczyli sie, jak wy-
korzystywac¢ metode neurografiki w procesie pozna-
nia. Spotkanie byto bardzo intensywne i niesamowicie
twércze, a kazdy z uczestnikow wyszedt z matym dzie-
tem artystycznym w formie neuro-drzewa. Warsztaty
prowadzita Magda Kiluk, trenerka techniki, ktérg po-
znawalismy.

. i =
Warsztaty z neurografiki.

Fot. K. tukowska

W IV kwartale, w ramach projektu ,Wyjdz Przyro-
dzie Na spotkanie - WPN 2023-2026", realizowalismy
takze cykle dziatah pod hastem: ,Park bez granic - za-
jecia dla oséb niepetnosprawnych”, ,Naturalnie w natu-
rze - zajecia dla uczniow mtodszych” i ,Eko-warsztaty
Swiagteczne”. Zajecia miaty na celu poznanie przyrody
Wigierskiego Parku Narodowego jesienia. Zaréwno
najmtodsi przyrodnicy - dzieci uczeszczajace do szkét
z terenu parku, jak rowniez dzieci i mtodziez ze wspot-
pracujgcymi z nami szkotami o specjalnych potrzebach
za pomocg zmystéw doswiadczaty przyrody. £acznie
z zajec skorzystato 200 uczestnikdw wraz z opiekunami.
W trakcie warsztatéw $wiagtecznych wykonywalismy
aromatyczne szyszki zapachowe oraz ozdoby choinko-
we, ktére zawisty na naszej choince w siedzibie parku.

Terenowe zajecia.




23 listopada w szkotach, ktére przystapity do XIl
edycji Wojewoddzkiego Konkursu Wiedzy Ekologicznej
»,R6Znorodnos¢ biologiczna i formy ochrony przyrody”,
odbywat sie etap szkolny konkursu. Wzieto w nim udziat
26 ucznidéw z klas 7. i 8. z nastepujacych szkét podsta-
wowych: Szkota Podstawowa Nr 10, Szkota Podstawo-
wa Nr 7, Szkota Podstawowa Nr 6, Szkota Podstawowa
im. M. Konopnickiej. Koordynatorem jest Biatowieski
Park Narodowy, a wspétorganizatorami wszystkie par-
ki narodowe i krajobrazowe w naszym wojewédztwie.

Wiosng park ,zadebiutowat” w kolejnym medium,
jakim jest platforma Spotify. PrzygotowaliSmy dotych-
czas 9 podcastéow, do ktérych wystuchania i wykorzy-
stania na zajeciach edukacyjnych goraco zachecamy.
S3 to m.in. opowiesci naszego kolegi z Dziatu Edukacji,
Wojciecha Misiukiewicza o zachowaniach wsréd zwie-
rzat, zwigzanych ze zmiennoscia pér roku, a takze roz-
mowy ze spaceréw literackich, ktére prowadziliSmy
w tym roku (m.in. z Wiestawem Fattynowiczem, Ada-
mem Zbyrytem, Piotrem Dombrowskim). Aby dosko-
nali¢ swoje umiejetnosci w tym zakresie, uczymy sie od
profesjonalistéw. 13 pazdziernika gosciliémy Krystiana
Tyranskiego, dziennikarza Polskiego Radia Dzieciom,
m.in. rezysera stuchowiska ,Straznicy Dzikiego Kré-
lestwa”, ktéry poprowadzit warsztat wtasnie na temat
tworzenia podcastow. Jest on takze koordynatorem
ogélnopolskiej kampanii edukacyjnej pt. Dzika Odyseja,
promujacej zwiedzenie parkéw narodowych w Polsce,
do udziatu w ktérej goraco zachecamy! Szczegéty pro-
jektu dostepne sg na stronie: https://dzikaodyseja.pl/

Muzeum Wigier

W ramach realizacji projektu pod nazwa ,Dbam
o $rodowisko - dbam o przysztos¢” dofinansowanego ze
$rodkéw NFOSIGW z Programu Regionalnego Wspar-
cia Edukacji Ekologicznej (umowa z WFOSIiGW w Bia-
tymstoku nr 4516/23/B-EE/EP-319/DEE), odbywaja
sie w Muzeum Wigier warsztaty rodzinne i prelekcje.
W czasie spotkan zachecamy do zdobywania wiedzy
i zmiany codziennych zachowan na takie, ktére sprzy-
jaja ochronie srodowiska, bioréznorodnosci i klimatu.
Decyzje zakupowe kazdej i kazdego z nas, nasze zwy-
czaje zwigzane ze zuzywaniem wody i energii elek-
trycznej majg znaczenie dla srodowiska i warto o tym
rozmawiaé, uczy¢ sie i przekazywac¢ dobre nawyki
najmtodszym pokoleniom. W konkursie, ktéry byt ele-
mentem tego projektu, na przedmioty uzytkowe lub
ozdobne wykonane z odpadéw, wzieto udziat w katego-
rii wiekowej do 18 lat - 10 oséb oraz grupowo kilkoro
uczniéw Szkoty Podstawowej w Filipowie i 16 oséb do-
rostych. Wszystkie nadestane prace byty bardzo intere-
sujace i roznorodne. Zwyciezcom gratulujemy. W 2024
roku co miesigc do kwietnia bedziemy organizowac
kolejne warsztaty i wraz z uczestnikami poszukiwac po-
mystow na dbanie o Srodowisko.

Fot. M. Januszewicz
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Warsztaty prowadzone w Wiwarium Muzeum Wigier.

W dniu 20 pazdziernika zostata otwarta wystawa
pt. ,Co kryje ziemia”, przygotowana przez Zespét Mu-
zeum Wigier oraz Suwalskie Stowarzyszenie Mito$ni-
kow Historii ,Penetrator”.

W dniu 17 listopada w Muzeum Wigier w Starym
Folwarku, w ramach cyklu ,Spotkania z podréznikiem”,
odbyto sie spotkanie z Panem Krzysztofem Michalskim.
Zostato ono zatytutowane: ,Kilkawspomnien z Subkon-
tynentu Indyjskiego i Andéw”. Bohater spotkania swojg
opowies¢ przeplatat filmami i zdjeciami z miejsc, ktore
miat okazje niedawno odwiedzi¢, a byta to Indonezja,
Indie i Peru. Ponadto pokazat zbiér pamiatek z tych kra-
jow. Byty to w wiekszosci rzezby wykonane przez twér-
céw ludowych ze wspomnianych krajéw. Spotkanie
zostato zorganizowane w ramach przedsiewziecia pt.
Wyjdz Przyrodzie Na spotkanie - WPN 2023-2026"
dofinansowanego ze srodkéw Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne;j.

- -
Spotkanie z Krzysztofem Michalskim.
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Fot. B. Perkowska

Trwaja prace przy budowie nowej todzi z prze-
szklonym dnem. £6dZ bedzie napedzana silnikami elek-
trycznymi, dodatkowo zasilanymi bateriami stonecz-
nymi. Juz latem pojawi sie na Wigrach; bedzie nosita
nazwe ,Leptodora lll”. Projekt jest realizowany ze $rod-
kéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska.

Zespot Udostepniania Parku

29 i 30 listopada uczestniczyliSmy w konferencji
podsumowujacej projekt ,Obszar chroniony, obszar
dostepny” finansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej
przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepet-
nosprawnych. Podczas konferencji mieliSmy okazje
opowiedzie¢ o dziataniach podjetych w naszym Parku
w ramach grantu ,Wigierski Park Narodowy dostepny
dla oséb ze specjalnymi potrzebami”. Podzielilismy sie
naszymi doswiadczeniami z wprowadzania u nas metod
komunikacji alternatywnej i wspomagajacej (AAC).
Konferencja w Rucianem-Nidzie podsumowata podjete
dziatania w zakresie dostepnosci dla oséb ze specjalny-
mi potrzebami.

Konferencjaw Ruciaem-Nudzie podsumowata pojete dziatania
w zakresie dostepnosci dla 0séb ze specjalnymi potrzebami.
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W dniach 7-8 grudnia braliémy udziat w konfe-
rencji naukowej z okazji 60. rocznicy informacji tury-
stycznej w Lublinie. Podczas dwudniowego spotkania
zaprezentowano dobre praktyki w dziatalnosci ,it”, no-
woczesne rozwigzania, narzedzia internetowe wzboga-
cajace prace informatora, podsumowano badania typu
Mystery Customer. Podczas wieczornej gali podzieko-
wano osobom zaangazowanym w rozwdj informacji
turystycznej. Centrum Informacji Wigierskiego Parku
Narodowego jako jedyne w wojewdédztwie podlaskim
otrzymato najwyzsza kategorie, czyli 4 gwiazdki. Wy-
darzenie zostato zorganizowane przez Polskg Organi-
zacje Turystyczna.

Dzieki dofinansowaniu z funduszu le$Snego Laséw
Panstwowych zakupiliémy 200 nowych drogowskazow
kierunkowych, ktére zostaty zainstalowane na Sciez-
kach przyrodniczych i szlakach turystycznych pieszych
i rowerowych na terenie catego parku. Po sezonie tu-
rystycznym w wielu miejscach brakowato oznakowa-
nia badZz wymagato ono wymiany. W sumie na terenie
parku na 245 km szlakéw jest ponad 500 tabliczek dro-
gowskazowych.

Zomazsnupof 'y 04
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Co roku przy odnawianiu infrastruktury pomagajq wolontariusze.

Informacje przygotowali: Joanna Adamczewska,

Maciej Ambrosiewicz, Mateusz Danilczyk, Joanna Gérecka,
Katarzyna tukowska, Aleksandra Mackiewicz,

Barbara Perkowska.
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ZNANE | MNIEJ ZNANE ,OBLICZA” POKRZYWY

»Pewnego dnia widziat wiesniakéw, zajetych wyrywaniem
pokrzyw; spojrzat na stos tych roslin wyrwanych z korze-
nia i wyschtych, i rzekt: - To juz nie zyje. A jednak bytoby
dobrem, gdyby umiano sie z tem obchodzi¢. Gdy pokrzywa
jest mtodg, z lisci jej mozna miec¢ wyborng jarzyne; gdy ze-
starzeje, ma wtdkna jak len i konopie. Ptétno z pokrzywy
réwnie jest dobre, jak ptétno z konopi. Posiekana pokrzy-
wa dobrgq jest dla ptactwa, sttuczona dla rogacizny. Ziarna
pokrzywy zmieszane z obrokiem dajq bydtu siers¢ potysku-
jgca; korzen zmieszany z solg wydaje kolor zotty. Zresztq
jest doskonate siano, ktére mozna kosi¢ dwa razy. A cze-
goz potrzeba dla pokrzywy? Troche ziemi, Zadnej uprawy,
zadnego starania. Tylko ziarno wypada zaraz po dojrzeniu
i trudno je zebrac. Oto rzecz cata. Z odrobing trudu mozna
by zuzytkowac pokrzywe; zaniedbujemy jq i staje sie szko-
dliwg. Wowczas jq zabijajq. Jakze cztowiek podobny jest
do pokrzywy! - | dodat po chwili milczenia: przyjaciele, pa-
mietajcie dobrze: nie ma ani ztych roslin, ani ztych ludzi. Sq
tylko Zli ogrodnicy.”

Wiktor Hugo ,Nedznicy”

W powyzszym cytacie jeden z najwybitniejszych
przedstawicieli romantyzmu w literaturze francuskiej
wymienit wiele praktycznych zastosowan pokrzywy.
W niniejszym artykule zajme sie zaréwno funkcjami
uzytkowymi, tak popularnej w naszych stronach rosli-
ny, wymienionymi przez gtéwnego bohatera ,Nedzni-
kow” - Jeana Valjeana vel Pana Madeleine, jak réwniez
innymi réwnie pozytecznymi. Ale zacznijmy od przed-
stawienia opisu bohaterki niniejszego artykutu.

W naszym kraju najpopularniejszym gatunkiem po-
krzywy jest pokrzywa zwyczajna o tacinskiej nazwie
Urtica dioica (Fot. 1.). Pokrzywa ta pierwotnie wyste-
powata w Eurazji i pétnocnej Afryce. Jako gatunek
obcy mozemy jg réwniez spotka¢ w obu Amerykach,
w Oceanii a nawet na Grenlandii. Roslina ta charakte-
ryzuje sie lisémi o ksztatcie mniej lub bardziej zblizo-
nym do serca, o zgbkowanej krawedzi i ciemnozielonej
barwie (Fot. 2.). Pokrzywa zwyczajna to roslina dwu-
pienna, oznacza to, ze na niektorych egzemplarzach
rozwijaja sie kwiatostany meskie, natomiast na innych
zenskie. Kwiaty pokrzywy sa niezbyt okazate, rzadko
kiedy przekraczajg dwa milimetry srednicy, a do tego
maja mato wyrdzniajaca sie na tle catej rosliny barwe
zielona. Kwiaty produkujg duzg ilos¢ pytku, a do tego
okres pylenia trwa bardzo dtugo, bo od maja do wrze-
$nia, w tym okresie stezenia jej pytku osiagaja bardzo
wysokie wartosci w powietrzu. Na szczescie dla aler-
gikow, uczulenie na pytek pokrzywy nalezy do duzej
rzadkosci. Co interesujace, ostatnie badania przepro-
wadzone w USA dowiodty, ze podawanie pytku pokrzy-
wy osobom cierpigcym na katar alergiczny ztagodzito

MATEUSZ DANILCZYK

Fot. 1. Pokrzywa zwyczajna (Urtica dioica).
ich dolegliwosci. Z kwiatostanéw pokrzywy rozwijaja
sie owoce, podobnie jak kwiaty bardzo mikrej postu-
ry, incydentalnie przekraczajagce 1 milimetr srednicy
(Fot. 3.). Catos¢ rosliny taczy todyga, o przekroju zbli-
zonym do kwadratu, moze ona wznosic¢ sie na wyso-
kos$¢ od 40 do 150 cm, zaleznie od zasobnosci siedliska
w sktadniki pokarmowe. W ziemi koprywa, jak pokrzy-
we nazwano na Kresach, jest zakotwiczona roztogami

i tykowatymi korzeniami. Oczywiscie cata roslina, z wy-
jatkiem kwiatéw, owocow i korzenia, jest pokryta pa-
rzacymi wtoskami.

W Polsce mozemy spotkac rowniez pokrzywe zegaw-
ke (Urtica urens), ktora w naszym kraju jest archeofi-
tem, czyli gatunkiem obcego pochodzenia zawleczo-
nym na nasze tereny w bardzo dawnych czasach i na
state zadomowionym. Zegawka rozprzestrzenita sie
na catym swiecie, omijajac tylko biegun potudniowy.
Rzucajacymi sie w oczy cechami odrézniajgcymi jg od
pokrzywy zwyczajnej, jest o wiele mniejsza wysokos¢
todygi, rzadko kiedy przekraczajgca 50 cm wysokosci.
Odmienny jest rowniez ksztatt lisci zegawki, s3 one
jajowate. Pokrzywa zegawka jest rosling jednorocz-
ng, podczas gdy pokrzywa zwyczajna jest byling. Co
ciekawe, jesli w stanowisko pokrzywy zwyczajnej nikt
zbytnio nie ingeruje, to na tym samym miejscu mozna ja
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spotkaé nawet przez kilka dziesiecioleci. Jest to spowo-
dowane bardzo duzg sitg wzrostu i duzg zdolnoscig re-
generacji z podziemnych ktaczy, dzieki ktérym odradza
sie ona po zimie. Natomiast pokrzywa zegawka zimuje
w postaci nasion ulokowanych w glebie. Jak wczes$niej
wspomniatem, pokrzywa zwyczajna na jednych osob-
nikach wytwarza kwiaty meskie, natomiast na innych
zenskie, taka cecha nazywa sie dwupiennoscia rosliny.
Zegawka jest zas$ rosling jednopienna, wiec na jednym
osobniku znajduja sie kwiaty meskie, jak i zenskie.

Obie pokrzywy z reguty preferujg miejsca zacienione,
wiec spotkamy je pod koronami drzew, w zagajnikach,
w zakrzaczeniach, nad brzegami lesnych strumieni.
Pokrzywe spotkamy tez na tak zwanych siedliskach
ruderalnych, czyli silnie zmienionych przez dziatalnos$¢
cztowieka, a wiec przy ptotach, murach lub $cianach
zabudowan oraz przy drogach (Fot. 4.). Pod wzgledem
chemicznym gleba, w ktoérej lubi egzystowac pokrzywa,
powinna by¢ zasobna w zwigzki azotu i fosforu. Najle-
piej pokrzywa radzi sobie w glebach mokrych, nie za
bardzo kwasnych.

Pokrzywa byta znana na dtugo przed naszj era. Kilku-
krotnie wzmianki o tej roslinie pojawiajg sie w Starym
Testamencie. Zdrowotne wtasciwosci pokrzywy zna-
ne byty réwniez zielarzom, dziatajgcym na dworach
rzymskich cesarzy. Na terenach zamieszkanych przez
Prastowian pokrzywa byta wykorzystywana zaréwno
w medycynie, jak i w obrzedach magicznych. Wiazki po-
krzyw zawieszane przy drzwiach domostw miaty chro-
ni¢ przed ztymi duchami, urokami, a roztozona wokoét
upraw bronita przed tzw. ,ztym okiem”. Osoby opetane
przez demony byty okadzane dymem z pokrzywy. Nasi
praprzodkowie uwazali, ze noszenie specjalnych opa-
sek przygotowanych z pokrzywy ma prozdrowotne od-
dziatywanie, a nadgarstek, na ktérym taki amulet jest
noszony, miat rowniez swoje znaczenie; dla przyktadu
noszona na lewym przegubie dtoni pozytywnie wptywa
naserce i uktad trawienny.

W pébzniejszych dziejach, juz w chrzescijanskiej sre-
dniowiecznej Europie, oredowniczkg wykorzystania
pokrzywy byta znana zapewne wszystkim zielarzom
sw. Hildegarda z Bingen, ktéra polecata te rosline
wszystkim cierpigcym na schorzenia zotadka. Roslina
ta byta w sredniowieczu remedium na wszelkiego ro-
dzaju zatrucia i ukgszenia przez wsciekte psy i jadowite
zwierzeta. Popularnosc pokrzywy jako leku wykraczata
réwniez poza Europe. Na przyktad znany perski lekarz
Ibn Sina, zyjacy na przetomie X i Xl wieku, zalecat napa-
ry z pokrzywy na schorzenia nerek. Pokrzywe stosowa-
no réwniez przy reumatyzmie poprzez samobiczowa-
nie sie wigzkami $wiezych roslin.

W dzisiejszych czasach wtasciwosci prozdrowotne po-
krzywy nie stracity na znaczeniu, aczkolwiek opieraja
sie one dzi$ na podstawach bardziej naukowych niz na
wierze. Jednak wiele starych sposobéw wykorzystania
tego ziela zostato potwierdzonych wspétczesnymi ba-
daniami. Zaréwno pokrzywa zwyczajna, jak i zegawka,
maja podobny sktad chemiczny, wiec w tym fragmencie

niniejszej pracy nie bede ich rozdzielat. Rosliny te za-
wierajg wiele witamin, gtéwnie C, B2, B5 i K, znajduja
sie one w liciach, natomiast nasiona zawieraja duza
ilos¢ tokoferolu, a wiec fragmentu witaminy E. Poza
witaminami pokrzywa zawiera mikroelementy, takie
jak zelazo, mangan i miedz. Powyzsze sktadniki po-
krzywy beda wiec niezastgpione przy leczeniu anemii,
ale takze bedg stuzy¢ osobom przemeczonym i pracu-
jacym w stresie. Wspomniane wczesniej wtasciwosci
antyreumatyczne pokrzywy niedawno zostaty po-
twierdzone, osoby odporne i odwazne powinny sma-
ga¢ obolate konczyny wigzkami pokrzyw, natomiast
bardziej wrazliwe mogg przyjmowac doustnie wyciagi
z lisci. Podobnie potwierdzone zostaty zalecenia wspo-
mnianego wczesniej perskiego medyka, gdyz pokrzywa
wspomaga prace nerek i przyczynia sie do prawidto-
wej diurezy, czyli wydalania moczu, a co za tym idzie,
pomaga usung¢ z organizmu nadmiar wody, usuwajac
przez to obrzeki. Réwniez zalecenia swietej Hildegar-
dy znalazty naukowe potwierdzenie, gdyz sekretyna
zawarta w pokrzywie wspiera prace trzustki i watroby
(Fot. 5.). Ostatnie doniesienia ze $wiata nauki potwier-
dzity réwniez antybakteryjne wtasciwosci pokrzywy.
Udowodniono, ze alkoholowy ekstrakt z pokrzywy
zwalcza jeden ze szczepow gronkowca ztocistego. Po-
wyzsze wtasciwosci lecznicze odnoszg sie do nadziem-
nej czesci pokrzywy, ale réwniez jej cze$¢ podziemna,
a wiec korzen i ktacza sg bardzo wartosciowe. Po spe-
cyfiki zawierajace korzen pokrzywy moga siegaé pa-
nowie cierpiagcy na tagodny przerost prostaty. Z ktacza
i korzeni pokrzywy mogg rowniez korzystac sportowcy
i bywalcy sitowni, jako Ze ich sktadniki poprawiajg dotle-
nienie miesni i ich regeneracje, a w przypadku poczatku-
jacych lub przetrenowanych olimpijczykéw, utatwiaja
usuniecie z miesni kwasu mlekowego, ktéry powodu-
je tak przykre i zniechecajace do kolejnych treningéw
,Zakwasy”. Niestety pokrzywa nie jest dla kazdego,

Fot. 2. Lis¢ pokrzywy zwyczajnej.
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osoby chore na cukrzyce, cierpigce na skgpomocz oraz
przyjmujace leki przeciwzakrzepowe powinny jej uni-
ka¢, a jesli juz chciatyby jg przyjmowac, powinny zasie-
gnac rady lekarza.

Pokrzywa wspomniana przez Wiktora Hugo jako ,ja-
rzyna” moze stanowi¢ rowniez bardzo wartosciowy
dodatek do potraw, jak i ich gtéwny sktadnik. Roslina
ta od dawna byta uwzgledniana w ksigzkach kuchar-
skich pochodzacych z Kreséw Rzeczypospolitej, jak
i u naszych wschodnich sgsiadéw. Do dziatan kulinar-
nych nadajg sie rosliny swiezo wyroste, zbierane wio-
sna. Zapewne czytelnicy wzdrygna sie na mysl o kon-
takcie z parzaca rosling, a co dopiero o umieszczeniu
jej lisci na jezyku. Jest na to rada, Swiezo zebrane liscie
po umyciu nalezy umiesci¢ w naczyniu z goraca woda,
ale nie w ukropie, poniewaz zbyt wysoka temperatura
powoduje rozpad witamin, a szczegélnie bardzo mato
odpornej na gotowanie witaminy C. Tak spreparowane
liscie pokrzywy mozna stosowac podobnie jak szpi-
nak, np. usmazy¢ z jajkiem, nafaszerowac nig pierozki
lub nalesniki. Pokrzywa zastgpi réwnie dobrze satate
w satatkach. Pokrzywa suszona moze petni¢role posyp-
ki do réznych dan. Ze swiezej pokrzywy mozna réwniez
wycisngé bardzo wartosciowy sok. Pokrzywa w cza-
sach bardziej, a takze mniej, minionych byta zaliczana
do tak zwanych roslin gtodowych, czyli ratujacych ludzi
w tych momentach historii, gdy o pokarm byto bardzo
trudno. Potrawami z pokrzywy ratowano sie podczas
wojen, kleski nieurodzaju, a takze na przednéwku, gdy
komora w ubogiej chacie zaczynata $wieci¢ pustkami.
O ratujacej przed awitaminozg ,pokrzywie z prazuchg”
wspomina w swoim dziele pt. ,Grona gniewu” laureat
Nagrody Nobla - John Steinbeck, opisujac wedréwke
do Kalifornii wypedzonych z rancz farmeréw, podczas
wielkiego kryzysu z lat trzydziestych XX w. w Stanach
Zjednoczonych. Pokrzywa jako surowiec zielarski, jak
i konsumpcyijny, powinna by¢ zbierana w miejscach czy-
stych i naturalnych, gdyz ma wtasciwosci fitoremedia-
cyjne, czyli pochtania ze $rodowiska, w ktérym rosnie,
substancje szkodliwe, takie jak kadm, otéw czy azoty-
ny, dlatego do jej zbioru nalezy unika¢ poboczy drég czy

Fot. M. Danilczyk

Fot. 3. Owoce pokrzywy zwyczajnej.

terenéw fabrycznych.

Podobnie jak cztowiek réwniez zwierzeta hodowlane
moga korzysta¢ z bogactwa sktadnikéw odzywczych
i witamin zawartych w pokrzywie. Oczywiscie zwierze-
ta pasace sie pod gotym niebem na zasobnym pastwi-
sku moga same pobieraé niezbedne im rosliny. Dokar-
mianie pogtowia wartos$ciowg pasza, gdy w naturalnym
srodowisku jest ona niedostepna, jest bardzo istotne.
Wspomniana w cytacie z ,Nedznikow” pasza z pokrzy-
wy réwniez obecnie jest stosowana przez hodowcéw
do uzupetnienia karmy drobiu, jak i krow, zaréwno
w postaci catych roslin, jak i sieczki. Rowniez trzoda
chlewna czesto pozbawiona wybiegu i dostepu do
sSwiezych roslin powinna mie¢ w swojej paszy pokrzy-
we, ktéra zapobiega schorzeniom konczyn, na ktére po-
datne sg swinie podczas intensywnego chowu.

Nie tylko ludzie i zwierzeta moga korzystac z zalet po-
krzywy, ale rowniez inne rosliny. Ogrodnicy od dawna
stosuja wyciagi z pokrzywy, zastepujac nimi chemiczne
opryski roslin. Opryski wyciagiem z pokrzywy zwalcza
W naszym ogrodzie mszyce i roztocza - gtéwnie prze-
dziorki. Opryski z pokrzywy wykorzystuje sie réwniez
do zwalczania choréb grzybowych na zagonach bura-
kéw, ziemniakéw i pomidoréw oraz wielu innych roslin.
Od dawna stosuje sie nawdz z pokrzywy w formie gno-
jowki, ktéra wspiera rosliny we wzroscie oraz pozytyw-
nie wptywa na glebe. Przepis jest dos¢ prosty: zebra-
ng Swiezg pokrzywa wypetnia sie zbiornik i uzupetnia
wodg, codziennie miksture miesza sie, a po 14 dniach
mozna ja zla¢ i podlewac swoje grzadki. Prostag metoda
wspomagania wzrostu mtodych sadzonek, np. pomido-
réw, jest umieszczenie w dotku, w ktérym chcemy po-
sadzic¢ rosline, kilku pogniecionych pokrzyw, da to za-
strzyk azotu mtodej sadzonce i pomoze w jej rozwoju.

Jak juz dowiedzieliSmy sie z powyzszego tekstu, po-
krzywa leczy, karmi, i to zaréwno ludzi, zwierzeta, jak
i inne rosliny, ale to nie wszystko. Kolejnym ,obliczem”
pokrzywy wspomnianej w cytacie poprzedzajagcym ni-
niejszy artykut, jest pokrzywa jako roslina wtdknista.
Bardzo dawno zaczeto pozyskiwaé wtékno z pokrzywy
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Fot. M. Danilczyk

i tkac z niego tkaniny. Pierwsze wzmianki o takich dzia-
taniach pochodzg sprzed 4000 lat, a wiec z epoki brazu.
Pokrzywa wykorzystywana do produkcji tkanin byta
rowniez znana w Polsce, obok tradycyjnie uprawianych
na naszych ziemiach roslin widknistych, takich jak len
i konopie. Tkanina uzyskana z dobrze wypracowane-
go widkna z pokrzywy jest delikatniejsza od Inu. Poza
tkaning z wtdkien z pokrzywy wyrabiato sie liny, sznury
i sieci rybackie, co ciekawe, w przypadku tych ostat-
nich byty one bardzo trwate, gdyz nie gnity w wodzie.
W wieku XVIII wtékno z pokrzywy zostato skutecznie
wyparte przez tanig i tatwa w obrébce bawetne pocho-
dzaca z plantacji z potudniowych stanéw Ameryki P6t-
nocnejoraz z Chin. W ostatnich wiekach przypominano
sobie o wtdknie z pokrzywy podczas wojen i kryzyséw,
a $wiadczy¢ moze o tym fakt, ze cze$¢ munduréw uzy-
wanych podczas wojen napoleoniskich, jak i podczas
zakonczonej przed ponad wiekiem | Wojny Swiatowe;j,
produkowana byta z tego surowca. Obecnie w naszym
kraju nie uprawia sie pokrzywy z przeznaczeniem na
witékno, a produkcjg tkanin zajmujg sie mate manufak-
tury prowadzone przez pasjonatéw dawnego rzemio-
sta. Wtékno z pokrzywy mozna uzyskaé ze Swiezej
pokrzywy od razu po zbiorze. Tg metoda surowe wték-
no uzyskat autor niniejszego artykutu. Na fotografii
(Fot. 6.) wida¢ wtdkno uzyskane z 10 todyg swiezo ze-
branej pokrzywy. Inng metodg uzyskania widkna jest
wstepna obroébka ogotoconych z lisci fodyg w procesie
tak zwanego roszenia, czyli pozostawiania ich przez pe-
wien czas (okoto miesigca) pod dziataniem rosy na wol-
nym powietrzu, po tym procesie tatwiej jest wydzieli¢
witékno. Nastepnie surowe witékno mozna poddaé
zmudnej obrébce chemicznej, np. poprzez wygotowy-
wanie w popiele, oraz mechanicznej, poprzez oczysz-
czanie i wyczesywanie. Na koniec uzyskamy wtékno,
zaleznie od metody obrobki, w kolorze bezu, szarym,
zielonkawym, a nawet écru.

Cytat na wstepie méwi o wtasciwosciach barwigcych
korzenia pokrzywy, niestety nie udato mi sie znalez¢
informacji potwierdzajacych te witasciwosé. Reszta
rosliny jest wykorzystywana przy barwieniu tkanin.
Juz sam sktad chemiczny rosliny zasobnej w roslinne
barwniki, takie jak karotenoidy, ksantofile, flawonoidy
i chlorofile oraz zwiazki zelaza, nie budzi watpliwosci,
ze mozna z niej uzyskaé wiele barw. Paleta barw uzy-
skanych z pokrzywy to zétty, bez, brunatny, czerwony
i zielony. Barwienie zielem pokrzywy, najprosciej rzecz

.
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Fot. 5. Suszona pokrzywa zwy-  Fot. 6. Surowe wtékno uzyska-
czajna jako surowiec zielarski.  ne z pokrzywy zwyczajnej.

ujmujac, polega na moczeniu i gotowaniu tkanin z od-
powiednig iloScig rosliny. Zasada co do ilosci potrzeb-
nej pokrzywy do farbowania wtékien jest taka, ze wy-
nosi w przypadku suchych pokrzyw dwukrotno$é masy
materiatu, ktéry chcemy pofarbowac, a w przypadku
pokrzywy Swiezej trzykrotnos$é barwionego materiatu.
Z powyzszego wynika, ze barwe mozna uzyskaé zaréw-
no z roslin swiezych, jak i suszonych. Roéwniez termin
zbioru ma wptyw na barwe: pokrzywa wiosenna zabar-
wi materiat na kolor zielony, natomiast zebrana jesienia
na barwy brunatne do czerwieni. Pigmenty uzyskane
z pokrzyw najlepiej utrzymuja sie na wtéknach pocho-
dzenia zwierzecego, takich jak jedwab i wetna.

Wynika z tego, ze pokrzywa jest rosling bardzo cenna
i to w wielu dziedzinach ludzkiej dziatalnosci, by¢ moze
dlatego matka natura chcac uchronié jg przed nadmier-
ng presja ze strony cztowieka, jak i zwierzat, uzbroita
ja w parzace wioski. Cata pokrzywa jest pokryta parza-
cymi wtoskami za wyjatkiem kwiatéw, owocéw i korze-
nia. Kazdy wtosek parzacy (Fot. 7.) sktada sie z jednej
komorki, od dotu szerszej zakotwiczonej w tkance po-
wierzchniowej liscia lub todygi. Ptyn parzacy zamknie-
ty wewnatrz wtoska sktada sie z kwasu mréowkowego,
dwodch hormonoéw tkankowych, tj. histaminy i seroto-
niny oraz acetylocholiny. Ptyn jest zamkniety we wto-
sku pod pewnym cisnieniem. Ostry koniec wtoska jest
przesycony krzemionka, ktéra nadaje mu ostrosé, jak
i krucho$é. Przy dotknieciu czubek wtoska odtamuje sie
(Fot. 8.), a spiczasty koniuszek wbija sie w skore i niczym
strzykawka aplikuje parzacy ptyn. W wyniku dziatania
pokrzywy na skdérze moga pojawic sie grudki, zaczer-
wienienie, bél i pieczenie, ktére po pewnym czasie mi-
jaja. Na szczescie w Polsce nie wystepuje Urtica ferox
- pokrzywa z Nowej Zelandii, ktérej poparzenie moze
doprowadzi¢ do ciezkich obrazen, a nawet $mierci.

Pokrzywa jest zatem jedng z najciekawszych i najbar-
dziej uzytecznych roslin na naszej planecie. Jest rosli-
ng, dzieki ktérej mozemy by¢ zdrowi, najedzeni, ubrani,
a nasze zwierzeta i uprawy beda w dobrej kondyciji.
Mozna wiec powiedzie¢, ze ta roslina ma wiele ,obli-
czy’, ktorych ilo$c ciagle rosnie i jest jeszcze wiele do
odkrycia. Mam nadzieje, ze w przysztosci w wiekszym
stopniu docenimy niezwyktos¢ i hojnosé tej rosliny.

Fot. 7. Wtosek parzqcy pokrzywy zwyczajnej (powiekszenie 40x).

Fot. 8. Wtosek parzqcy pokrzywy zwyczajnej z ukruszonym
konicem - wewngqtrz widac pozostatos¢ uwolnionego parzqcego
ptynu. (zdjecie z prawej strony)
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- JELEN, JAKI JEST? KAZDY WIDZI...

Jelen jako gatunek doczekat sie licznych badan
i opracowan, dzieki czemu jest jednym z lepiej pozna-
nych mieszkancéw naszych laséw. W niniejszym arty-
kule postanowitem poming¢ szeroko dostepne (cho-
ciazby w Internecie) informacje zwigzane z biologig
tego gatunku, a skupic sie na ciekawostkach i najcze-
$ciej zadawanych mi pytaniach w zwigzku z mojg foto-
graficzna dziatalnoscia.

Jelen, jaki jest? Kazdy widzi...

Parafraza stéw z XVIII wieku sugeruje, ze juz na pierw-
szy rzut oka wiemy wszystko o tym zwierzeciu, ale czy
jest tak na pewno?

Na terenie Wigierskiego Parku Narodowego oraz catej
Puszczy Augustowskiej jest najliczniejszym przedsta-
wicielem rodziny jeleniowatych. Obecnie nie ma chyba
mieszkanca naszego regionu, ktory nie widziatby cho¢
raz w zyciu tych pieknych zwierzat, chociazby z okien
samochodu. Nie wszyscy jednak wiedza, ze jeszcze re-
latywnie niedawno jelen nie wystepowat u nas w ogole,
a przez dtugi czas w znikomej ilosci.

Z okresu Il Rzeczpospolitej nie mamy zadnych infor-
macji, aby jelenie bytowaty w Puszczy Augustowskiej,
podobnie jak na wiekszosci terytorium kraju. Zachowa-
ty sie rejestry z dwczesnych polowan, jednak gatunek
ten w nich nie figuruje. Pierwsze wzmianki pojawiajg
sie z okresu 1l Wojny Swiatowej. Marszatek Ill Rzeszy
Hermann Goering planowat wysiedli¢ puszczanskie
wioski obecnej pétnocno-wschodniej Polski, by stwo-
rzy¢ olbrzymie i bogate w zwierza towisko. Niemieccy
okupanci poczynili w tym celu pierwsze kroki. Poza
préba potaczenia puszcz poprzez zalesienie rozdziela-
jacych je terendéw rolniczych, przeprowadzano réwniez
przesiedlenie zwierzyny. Tym sposobem do kazdego
z éwczesnych 10 nadlesnictw Puszczy Augustowskiej
trafity po dwie pary jeleni przywiezionych z laséw ro-
minckich. Czes¢ z nich przetrwato radziecki walec wo-
jenny, spychajacy niemieckie armie na zachod.

Okres powojenny byt czasem powszechnego kiusow-
nictwa. Gtéd, bieda i dostepnos¢ broni nie wrézyty
dobrze zwierzynie. Na szczescie nowe] administracji
lesnej udato sie ochronic jelenie, ktére powoli zacze-
ty zwiekszaé liczebnos¢ i zasiedla¢ kolejne ostepy.
W latach 1951-1968 zasilano rozwijajaca sie popula-
cje zwierzetami z innych regionéw Polski, sprowadza-
jac do naszych laséw kolejne 106 osobnikéw z Mazur,
Warmii oraz Pomorza Gdanskiego i Zachodniego. Rein-
trodukcja ta przyniosta wspaniaty efekt i przez wiele lat
(obok jelenia karpackiego) populacja jeleni w Puszczy
Augustowskiej nalezata do najmocniejszych w kraju.

Pojawia sie i znika

Kilka lat temu bardzo chciatem zrobi¢ zdjecia byka
o imieniu Renifer (imie nadat mu miejscowy lesniczy).
Byt bardzo charakterystyczny ze wzgledu na forme
wienca przypominajacg poroze kuzyna z pétnocy.

RAFAL tAPINSKI

W okresie zimowym widywalismy go na potudniowym
pograniczu WPN-u i Nadle$nictwa Suwatki. Niestety
tuz przed rykowiskiem znikat i wszelkie préoby odna-
lezienia go spalaty na panewce. Po kilku latach tajem-
nica zostata rozwigzana. Okazato sie, ze Renifer na
mitosne amory wedrowat 30 km (! ) pod biatoruska
granice, gdzie byt regularnie obserwowany. Co nim
kierowato, by tak zmienia¢ teren? Osobiscie uwazam,
ze to instynktowny sposéb unikania chowu wsobnego,
poniewaz nie tylko ten konkretny byk tak postepowat.
Podczas kazdego rykowiska na dobrze miznanych frag-
mentach puszczy pojawiaja sie ,nowe” osobniki, ktore
znikaja w pazdzierniku po zakonczeniu rui.

Bac sie czy sie nie bac?

Wrzesniowy poranek, pierwsze promienie stofica prze-
bijaja sie przez korony drzew. Od pét godziny czekam
ukryty przy sciezce, ktéra jelenie schodza do dziennej
ostoi. Ryk byka staje sie coraz gtos$niejszy, utwierdzajac
mnie, ze wybratem wtasciwe miejsce. Po chwili widze
pierwsze tanie, a za $wierkowym podrostem dostrze-
gam wieniec byka podazajgcego za chmara. Unosi teb
i poteznym gtosem ostrzega rywali. Niestety w odpo-
wiedzi, za moimi plecami rozlega sie gtosne: Hop hop,
uciekaj, aaaaa! Grzybiarz niweczy caty trud poran-
ka. Zirytowany podszedtem do zbieracza daréw runa
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lesnego, by spytac, czy nie moze zachowac ciszy. Od-
powiedZ nie zaskoczyta mnie - przyczyna byt strach.
Wsréd wielu ludzi, nawet tych obeznanych z lasem,
krazy opinia, ze byki w czasie rykowiska moga by¢
niebezpieczne dla ludzi. Oczywiscie jest to mit ubar-
wiajacy opowiesci z wyprawy na grzyby i nie ma wiele
wspolnego z rzeczywistoscia. Potezne basowe ryknie-
cia nie sg skierowane do ludzi, lecz sg ostrzezeniem dla
innych bykéw, by trzymaty sie z dala od jeleniego hare-
mu. Ataku byka mozemy spodziewac sie wytacznie, gdy
zaskoczymy zwierze z bardzo bliska i uzna ono, ze na
ucieczke jest juz za pézno. Jednak dystans ten to nie 50
czy nawet 10 metréw. Jelenie sg niebywale ostroznymi
zwierzetami i nawet kipigce od testosteronu, na widok
cztowieka od razu milkna i znikaja.

Osobiscie tylko raz poczutem pewien lek przed tym
poteznym zwierzeciem. Pod koniec rykowiska bytem
Swiadkiem walki dwoch bykéw, podczas ktorej jeden
z rywali zginat. Rozjuszone zwierze przez kilka minut
Lprofanowato” zwtoki nieszczesnika, dostownie je ma-
sakrujac. Dziato sie to kilka metréw ode mnie. Ziryto-
wany brakiem reakcji ze strony dawno juz niezyjacego
adwersarza zrobit dwa kroki w moja strone i utkwit we
mnie obtedne od agresji spojrzenie. W tym momencie
poczutem, ze jesli dostrzeze we mnie najmniejsze za-
grozenie, moge podzieli¢ los jego przeciwnika. Pomimo,
ze emocje we mnie buzowaty, zamartem w bezruchu,
a byk po krétkim lustrowaniu otoczenia wydat ryk zwy-
ciestwa i pobiegt skonfrontowac sie z kolejnym moca-
rzem.

Ostateczne wyzwanie
Jelenie to przepiekne zwierzeta, byki imponuja wien-
cem, s3 majestatyczne, silne, poruszaja sie z gracja

- mozna by rzec idealny obiekt dla kazdego fotografa
przyrody. Niestety, tak nie jest, z czego czesto nie zdaja
sobie sprawy poczatkujacy amatorzy fotografii. Jele-
nie dysponujg wzrokiem poréwnywalnym z ludzkim,
ztg przewagg, ze widza tez w nocy. Stuch i wech maja za
to duuuuuzo lepszy. Najmniejszy szelest czy ztamana
gatazka zaalarmuje czujne zwierzeta, natomiast nasz
odwiatr sptoszy je nawet z 500 metréw. Jesli jelenie
wytapia ruch skradajgcego sie cztowieka, a co gorsza,
spostrzegg ten ruch, zaraz po zaalarmowaniu przez
,hatas” podchodzacego, to sytuacja staje sie bardzo
trudna. Trwanie nieruchomo w wymuszonej pozycji
mozliwe jest bardzo krétko, natomiast czujne zwierze
ma duzo czasu na obserwacje. Moja rekordowa tania,
ktéra spostrzegta ruch obiektywu potaczony z trza-
skiem gatazki, wpatrywata sie w to miejsce 30 minut!
Sytuacje uratowat fakt, ze w tym czasie lezatem, a spod
maskowania wystawata jedynie ,rura” teleobiektywu.

Oczywidcie zdarzajg sie sytuacje, w ktorych jeste$my
na wyciagniecie (dostownie) reki i zwierzeta nas nie
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WycCzuja ani nie zobacza, jednak wytacznie wtedy, gdy
to one do nas podejdg, a nasz kamuflaz i wiatr sprawig,
ze staniemy sie ,niewidzialni”.

Szczegdlnie w pamie¢ zapadta mi sytuacja, gdy bedac
na $rodku zrebu, spostrzegtem zza drzew zblizajaca
sie chmare bykéw. Tuz przede mng znajdowat sie po-
wojenny okop. Bezszelestnie potozytem sie w nim, wy-
stawiajac jedynie gtowe i aparat. Zrzadzeniem losu magj
kamuflaz idealnie zlewat sie z pozostawionymi na zre-
bie gateziami i przeorang scidtka. Skupiajac sie na byku
Z najpotezniejszym wiencem, nie zauwazytem zbliza-
jacego sie z lewej strony byczka. Dopiero katem oka,

zza aparatu spostrzegtem racice w odlegtosci 30 cm od
twarzy. Jelen przeskoczyt transzeje, w ktérej lezatem
i spokojnie z reszta chmary odszedt w gtab lasu.

Nawet cztowiek z duzg praktyka w konfrontacji ze
zmystami jelenia ma niewielkie szanse na podejscie
tak czujnego zwierza na dystans ponizej 50 metréw
- dystans pozwalajacy zrobi¢ dobre zdjecie. Dlatego
z tego miejsca apeluje do zaczynajacych przygode
z fotografig, by nabrali do$wiadczenia na mniej ptochli-
wych zwierzetach, a jelenie byty pézniejszym wyzwa-
niem.

pisuidp3 -y 104

pisuldo "y ;jo4



WIGIFREK

PTAKI - CZY WIESZ, ZE ...

Bielik jest najwiekszym ptakiem dra-
pieznym wystepujagcym w Polsce. Ten
ptasi krél nalezy do rodziny jastrzebio-
watych. Podstawowym pokarmem bieli-
ka sg ryby i ptactwo wodne, dlatego cze-
sto mozemy go spotkac przy jeziorach.
W okresie zimowym cze$é jego diety
stanowi padlina, przez co ptak ten petni
wazna funkcje w oczyszczaniu ekosyste-
mu. Ten skrzydlaty drapieznik buduje
imponujace gniazdo z gatezi w koronach
starych drzew, co roku udoskonalajac
swoja konstrukcje.

Zimorodek to malenki, ale bardzo szyb-
ki ptak, ktory poluje na ryby, nurkujac do
wody. Pierwotna nazwa ,ziemiorodek”
pochodzi od miejsca gniazdowania tych
ptakéw. Swoje gniazdo zaktada w nor-
kach, ktére kopie w nadwodnych skar-
pach. Mtode zimorodki podczas karmie-
nia ustawiajg sie w kolejce wewnatrz
komory legowej. Piskle, ktore otrzyma-
to rybke, przesuwa sie w gtab komory,
a u wylotu ustawia sie nastepne. Dzieki
takiemu systemowi pisklaki otrzymuja
pokarm po réwno.

Puszczyki prowadza samotniczy tryb
Zycia, taczg sie w pary tylko na okres go-
déw. Ptaki te wydajg charakterystycz-
ne dla tego gatunku pohukiwania. Inne
pohukiwania wydajg samce, gdy wabiag
samice w okresie godowym, a inne, gdy
szukaja pozywienia lub widza drapiezni-
ka. Samce ,pohukujg”, a samice ,kjuwi-
kujg”. Puszczyk, tak jak kazda sowa,
lata zupetnie bezszelestnie, w ogdle go
nie stychac, gdy nadlatuje. Jest to moz-
liwe dzieki specjalnej strukturze lotek
umieszczonych w skrzydtach.

Polska jest krajem, gdzie wystepuje
najwieksza liczba bocianéw biatych.
Whbrew powszechnemu przekonaniu,
bociany nie tacza sie w pary na cate zy-
cie. Gniazda, ktére buduja, potrafig im
stuzy¢ przez wiele lat. Czesto zdarza sie,
ze piskleta bocianow wypadaja z gniaz-
da. Takie zachowanie nie jest niczym
niezwyktym w swiecie przyrody. Zdarza
sie, ze w okresie mato obfitym w pokarm
rodzice wyrzucaja z gniazda pojedyncze

piskleta. Zabijajac najstabsze, samica
zwieksza szanse na przetrwanie silnie
szego potomstwa, zmniejszajac liczbe
dziobéw do wykarmienia.

—
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Dudek to pieknie upierzony ptak z cha-
rakterystycznym czubkiem na gtowie.
Odgtos tego ptaka przypomina niskie
dudnienie ,du-du-du”. Dudek duza czesé
swojego zycia spedza na ziemi, zwinnie
skaczac wsrad niskiej roslinnosci, w kto-
rej szuka przede wszystkim owadow. Na
gniazda wybiera stare dziuple i szczeliny
drzew. Ciekawe jest zachowanie pisklat
w gniezdzie, ktére niepokojone potrafig
ze specjalnie zmodyfikowanego gruczo-
tu kuprowego wystrzykna¢ ciemnobra-
zowy ptyn o okropnie nieprzyjemnym
zapachu. Sycza wéwczas, udajac weze.
Remiz to ,rzemieslnik”, ktéry buduje
ciekawe gniazda. Samczyk uplata mi-
sterng konstrukcje przypomina
wiszacy worek z rurowym wejscien
gorze. Do budowy wykorzystuje e
riat roslinny z topdl oraz wierzb. Prace
zajmuja mu okoto 3 tygodnie. Mtode re
mizy po opuszczeniu gniazda wracajg do
niego na nocleg. Jest to bardzo rzadko
spotykane zjawisko wsréd europejskich

ptakéw. Ptaki te zywia sie gto
dami, gasienicami i larwami oraz paje-
czakami, ale réwniez nasionami trzcin,
topoli, wierzby i turzyc.

Kowalik to jedyny polski ptak potrafia-
cy chodzi¢ po drzewach z gtowa w do
Ptak ten nie wykuwa dziupli samodziel-
nie, zajmuje stare dziuple dzieciotéw.
Jednak jesli otwdr wejsciowy jest zbyt
duzy, zmniejsza go, skrupulatnie oble-
piajac go gling. Kowaliki pieknie $piewa-
ja, a ich repertuar jest bardzo szeroki.
Mozesz ustyszec je nawet zima.

Gagoty to ptaki wedrowne z rodziny
kaczkowatych, mniejsze od popularnej
kaczki krzyzéowki. Ptaki te gniazduja
w dziuplach, a miejscem ich zerowania
sg Srédlesne zbiorniki wodne. Gteboko
nurkuja w poszukiwaniu pokarmu, ktor
stanowia mieczaki, kijanki, ryby, owad
iinne drobne organizmy wodne.



dokarmiamy ptaki
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Remiz, gagot i bocian wracaja do domu. Wskaz im droge do wtasciwego
gniazda.




WYCIECZKA NAD JEZIORO WIGRY I DO PUSZCZY BIAtOWIESKIEJ

W DNIACH 1-10 LIPCA 1904 R.

W 2024 r. minie 100 lat od pobytu na Suwalsz-
czyznie wycieczki zorganizowanej i prowadzonej przez
Kazimierza Kulwiecia we wspétpracy z Jézefem Sioma.
Tadeusz Budrewicz w artykule Karola Hoffmana obraz-
ki suwalskie zamieszczonym w ,Roczniku Augustow-
sko-Suwalskim” (2016, t. XVI,s. 14-15) postulowat pod-
jecie ,dalszych badan nad losami [te]j] ekspedycji”. Jako
inspiracje do nich wskazywat znaczna liczbe nazwisk jej
uczestnikdbw zamieszczonych w relacjach prasowych.
Zgadzajac sie T. Budrewiczem, warto jeszcze zwrécié
uwage na jej organizacje, sktad uczestnikéw oraz, jak
bysmy dzisiaj powiedzieli, obstuge medialng. Moim
zdaniem byta to wyjatkowa pod kazdym wzgledem ini-
cjatywa promujaca w Krélestwie Polskim walory kra-
jobrazowo-naukowe jeziora Wigry i jego okolic. Nie-
stety ostabienie jej dtugofalowych efektéw przyniosty

PLAN

JEZIOR WIGIERSKICH
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ANDRZEJ MATUSIEWICZ

wydarzenia lat 1905-1906. Nalezy wspomnieé, ze
wycieczka w 1904 r. nie bytaby mozliwa bez wczesniej-
szej dziatalnosci publicystycznej Karola Hoffmana oraz
naukowe;j i publicystycznej K. Kulwiecia prowadzacego
w latach 1901-1903 badania naukowe jeziora Wigry.
Planowanie wycieczki rozpoczeto sie na poczatku 1904 r.
,Kurier Poranny” relacjonujac 1 marca miesieczne po-
siedzenie wtadz Warszawskiego Towarzystwa Ogrod-
niczego, poinformowat o projektowanej wycieczce do
Pojezierza (tak okreslano woéwczas Suwalszczyzne)
i ewentualnie do Biatowiezy. To wtasnie Towarzystwo
Ogrodnicze miato nad nig patronat. Nie byto jeszcze
Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego (powstanie
w 1906 r.) kojarzonego powszechnie z tego rodzaju
dziatalnodcia, a rosyjskie wtadze nadal niechetnie pa-
trzyty na takie inicjatywy.
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Liczbe uczestnikéw wycieczki okreslano na 30-35 oséb.
Miata odby¢ sie na poczatku lata, okoto 20 czerwca,
a szczegdtowy program zapowiadano na pdézniej. Infor-
mowano tez, ze ,fundusz na zwrot kosztéw kierowni-
kom wycieczki” zostat przewidziany w budzecie.

Juz pierwsze doniesienia prasowe wymieniaty jako or-
ganizatoréw K. Kulwiecia i J. Siome. O ile K. Kulwie¢,
dla Czytelnikow ,Wigier”, nie wymaga blizszej prezen-
tacji, to J. Sioma (1875-1938) - tak. Byt absolwentem
uniwersytetu moskiewskiego, znanym mineralogiem,
geologiem i gleboznawca. W wycieczce uczestniczyt
jako asystent w katedrze mineralogii rosyjskiego Ce-
sarskiego Uniwersytetu Warszawskiego. Byt nauczy-
cielem w polskich szkotach srednich w Warszawie. Po
odzyskaniu niepodlegtosci zostat profesorem Szkoty
Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie.

Na poczatku i w potowie maja pojawity sie doktad-
niejsze informacje. Wyjazd miat nastgpic¢ okoto 26-28
czerwca, a czas trwania wycieczki okreslono na 8-10
dni. Liczbe uczestnikéw szacowano na 30-40 oséb,
a koszt wraz z biletami Il klasy na trasie Warszawa-Su-
wafki i przy skromnych wymaganiach, miat wynies¢ nie
wiecej niz 25-30 rubli. Informowano tez, ze kierownicy
wycieczki ,juz poczynili pierwsze kroki do utatwienia
uczestnikom” pobytu. K. Kulwieé¢ informowat, Ze lokal
dla uczestnikéw wycieczki zaofiarowat u siebie pro-
boszcz wigierski, ks. Ludwik Adamowicz.

O programie pisano, ze obejmuje ,poznanie flory, fauny
i poktadow jeziora i jego okolic, nastepnie zwiedzenie
Kanatu Augustowskiego, wreszcie zboczenie w po-
wrotnej drodze przez Biatystok, Bielsk do Puszczy Bia-
towieskiej”.

Potencjalnych uczestnikéw miato zachecac¢ nastepuja-
ce twierdzenie: ,Widoki natury, objasnienia uczonych
kompetentnych, doborowe Towarzystwo - czegdz
mozna wiecej zada¢ od chwil, przeznaczonych na wy-
poczynek po zawodowe] pracy”.

Chetni na wyjazd mieli zgtaszac sie w kancelarii Towa-
rzystwa Ogrodniczego przy ul. Bagatela 3, a po szcze-
goty i informacje dotyczace wycieczki do K. Kulwiecia
przy ul. Wspédlnej 54.

W drugiej potowie maja prasa przypominata o or-
ganizowanej wycieczce, podajac jako dzien wyjazdu
26 czerwca. W potowie kolejnego miesigca zapewnia-
no, ze wyjazd dojdzie do skutku, skorygowano dzien
wyjazdu na 1 lipca i podano godzine odjazdu z Dworca
Kolei Petersburskiej (obecnie Dworzec Wilenski). Z ta
ostatnig informacja gazety miaty problem. Podawano,
ze bedzie to godz. 10.00, 10.17 lub 10.30.

Uczestnicy mieli kupowac bilety do stacji Suwatki przez
Grodno. Apelowano, by posiadali ,osobiste legityma-
cje”. Poniewaz liczba uczestnikow nie byta ograniczo-
na, chetni mogli zapisywaé sie na wyjazd jeszcze po
15 czerwca. Ostatnie informacje prasowe z 28 czerwca
podawaty, ze w wycieczce wezma udziat 32 osoby.

Na wycieczke zapisaty sie 52 osoby, wsrdéd ktérych
19% stanowity kobiety. Nieco ponad potowe, tj. 52%,
stanowili dorosli, a reszte uczaca sie mtodziez. Znamy
tez czesciowo strukture zawodowa zapisanych: 25% to
mtodziez akademicka, 19% pedagodzy, 11% uczniowie
szkét srednich i 6% ogrodnicy.

Jednak na Dworcu Kolei Petersburskiej 1 lipca zjawity
sie 34 osoby. Wyjechato z Warszawy 30% zgtoszonych
kobiet, 83% mezczyzn, 50% pedagogow, 100% ucza-
cej sie mtodziezy i tylko jeden ogrodnik. Do tej grupy
w Biatymstoku dotaczyta jedna osoba, w Grodnie takze
jedna, aw Suwatkach dwie. Tak wiec w wycieczce wzie-

Kazimierz Kulwie¢

to udziat 38 0sob, czyli 73% zgtoszonych.
Kierownictwo wycieczki od Warszawy sprawowat
K. Kulwie¢, bo J. Sioma dotaczyt do niej dopiero w Su-
watkach. W gronie podrézujacych byto wiele oséb zna-
nych wéwczas w Warszawie i w Krélestwie Polskim.
Byli to m. in. Ludwik Fryderyk Hildt (1847-1919) jeden
z pionieréw badan nad chrzaszczami na ziemiach pol-
skich, Maksymilian Cohn (1850-1924) lekarz, wspot-
twodrca pogotowia ratunkowego w todzi, J6zef Gebeth-
ner (1865-1933) wtasciciel zaktadéw ogrodniczych
i kwiaciarni wWarszawie, Herman Rundo (1853-1930)
lekarz, zatozyciel £6dzkiego Towarzystwa Lekarskie-
go (1886) i Towarzystwa Doraznej Pomocy Lekarskiej
(1898) i Czestaw Statkiewicz (1878-1951) przyrodnik,
autor tekstéw we ,Wszechswiecie”, urzednik os$wia-
towy.

Specjalne znaczenie miata obecnos¢ trzech wyciecz-
kowiczow: Kazimierza Laskowskiego (1861-1913)
pisarza i poety, Adama Jaczynowskiego 1862-1931)
historyka, pedagoga, dziatacza o$wiatowego oraz Ksa-
werego Sporzynskiego (1863-1922) nauczyciela, po-
dréznika i popularyzatora wiedzy przyrodniczej. To oni
zapewnili wycieczce oprawe medialna. K. Laskowski
zamiescit specjalne relacje w ,Kurierze Warszawskim”,
A. Jaczynowski w ,Gazecie Polskiej”, a K. Sporzynski
w ,Tygodniku llustrowanym”. Obszerne sprawozdanie
z wycieczki w ,Ogrodniku Polskim” opublikowat jej kie-
rownik, K. Kulwiec¢. Na tych tekstach oparta jest poniz-
sza préba rekonstrukcji przebiegu ,wycieczki do Wigier
i Puszczy Biatowieskiej”.

Podréz odbywata sie ,w oddzielnym wagonie, zamo-
wionym zawczasu na kolei”. W Grodnie wycieczkowi-
cze musieli przesig$¢ sie na pociag do Suwatk i wyru-
szyli nim o 17.33. Jechali przez Nowy Dwér i Dagbrowe
do Augustowa. Powszechne zdziwienie i ironie wywo-
tywata predkos¢ jazdy. Pod Augustowem podrdznicy
kupilikilka ,garnuszkoéw [poziomek]...w biegu” i dotarli
do celu ok. 23.00 z prawie godzinnym opdznieniem.
Nocleg mieli zarezerwowany w Hotelu Europejskim
przy obecnej ul. T. Kosciuszki 88. Wtasciciel zadeklaro-
wat ,25% ustepstwa od ustanowionej taksy za numery”.
Po kolacji zartowano, ze ,ma podobno wmurowac tabli-
ce pamiatkowa, gdyz nigdy tyle naraz porcji sielawy nie
sprzedat”.

Nastepnego dnia, czyli 2 lipca, ruszono pieszo szosa
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w kierunku Wigier. Za podréznikami jechata fura za-
tadowana ich bagazami. ,Nie tracac czasu, po drodze
botanizowano zawziecie”. W rozpoznawaniu gatunkow
spotykanych roslin pomagat H. Rundo, ,dobry znawca
krajowych roslin”, J. Sioma przyblizat przesztos$¢ geolo-
giczna Suwalszczyzny, a K. Kulwiec¢ opisywat wigierska
flore gruntowg, bagiennga i nawodna, ,wymieniajac set-
ki gatunkéw i podgatunkéw”. Robiono tez zdjecia, bo
uczestnicy mieli az siedem aparatéw fotograficznych.
Na brzegu jeziora pod Starym Folwarkiem czekaty na
uczestnikow wycieczki cztery todzie, na ktérych okoto
16.00. przeprawiono sie na Wigry. Tu przybytych powi-
tat ks. Ludwik Jerzy Adamowicz (ur. 1855), od 1896 r.
proboszcz wigierski. Ksigdz opowiedziat historie ka-
medutéw wigierskich, a kulminacyjnym punktem opo-
wiesci byta legenda o pochodzeniu siei ,ilustrowana
podaniem ... na obiad siei na pétmiskach”. Reszte dnia
poswiecono na ogladanie ,wyspy Wigierskiej z bliska,
z wiez koscielnych” oraz na rozlokowywanie sie
w ,gtéwnej kwaterze”.

Uczestnicy wystuchali koncertu ,zaimprowizowanej
przez p. Turobinskiego »Lutni«”’. Uwage zwracaty ,piek-
ne tenorowe gtosy medykéw: Mitkiewicza i Ostrow-
skiego i potezny baryton p. Radwanskiego”. Brak imion
w relacji nie pozwala na identyfikacje tych uczestnikéw
wycieczki.

K. Laskowski wspominat ogladany tego dnia na pleba-
nii pamietnik (ksiege pamiagtkows), a w niej ,Setki na-
zwisk... S i literackie znajome, s3 i obce, cudzoziem-
skie, nawet zamorskie bo angielskie turystki zapisaty
w nim swoj podziw dla miejsca i ludzi. Jest i poezja...”.
Ta uwaga o poezji dotyczyta wpisu:

Najszczesliwszy ze wszystkich ten, wyznam otwarcie,
Kto sie zdotat wpisaé na ostatniej karcie.

Autorem byt ,porucznik Jaszczott”, zapewne Wactaw,
syn Apolinarego, urodzony w Suwatkach w 1877 r. po-
rucznik 9. Wschodniosyberyjskiego Putku Strzelcéw,
ktéry zginat 1 maja 1904 r. w bitwie nad rzeka Jalu
(Yalu) w Mandzurii.

Przed snem zjedzono zapasy zywnosci przywiezione
z Suwatk. PéZniej utozono sie do snu, a niektérzy urza-
dzili ,sobie nocleg w altanach, w ogrodach”.

Kolejny dzien wycieczki wypadt w niedziele 3 lipca.
Rozpoczeta jg msza $w. odprawiona przez ks. Adamo-
wicza w intencji ,Warszawiakéw”. Tu warto doda¢, ze

Ksawery Sporzyr’;ski

byty to ostatnie dni pobytu ks. Adamowicza w parafii
wigierskiej, bo przygotowywat sie juz do objecia parafii
Romany w pow. kolnenskim. Po nabozenstwie wyciecz-
kowicze skorzystali z zaproszenia ks. Adamowicza na
obiad, a po nim udali sie na zwiedzanie kosciota. Duze
wrazenie wywart na nich otftarz gtéwny i kaplica $w.
Benedykta. Uczestniczacy w wycieczce ,,p. Sokotowski,
obywatel z lubelskiego, dobry znawca sztuki” udzielat
»cennych wskazéwek o dawniejszym wygladzie wne-
trza catej swiatyni”. Tu takze wykonywano fotografie.
Woycieczek przyrodniczych tego dnia nie podejmowa-
no, bo krepowano sie ,przez liczny naptyw ludnosci
z catej parafii do Wigier”, no i pogoda byta kaprysna.
Zwiedzono okolice wsi Magdalenowo, by zobaczy¢ uj-
$cie Czarnej Hanczy z Wigier.

Po potudniu wycieczka na todziach poptyneta pod wie$
Cimochowizne, w poblizu ktérej Czarna Hancza wpa-
da do Wigier. J. Sioma ,poprzedzit wyprawe pogadan-
ka przyrodniczg o formacji jezior wigierskich”. Udato
sie wptynac ,z pot wiorsty” w gére rzeki, gdzie chwilo-
wy, rzesisty deszcz zmusit do ,wyladowania i szukania
sobie schronienia wsrad lesnych zarosli”. W drodze
powrotnej wysiadano z todzi na wysepkach, tzw. Ci-
mochowskich Gradzikach, gdzie ogladano ,poktady
wybielonych i w znacznej czesci roztartych przez fale
muszli mieczakéw”.

Na powracajacych z wyprawy czekaty nowe zapasy
Zywnosci, przywiezione z Suwatk przez wydelegowa-
nych po nie uczestnikéw wyprawy.

Wieczorem, ,korzystajgc z pogodnego, cichego wie-
czora i z kilku zdobytych tédek, mtodziez zaglowata
do péznej nocy po gtadkiej, rozlegtej, spokojnej tafli je-
ziora, rozkoszujac sie urokiem uspionej natury i cisza,
przerywang choéralnymi $piewami, zaimprowizowany-
mi przez pozostatych w Wigrach wycieczkowiczéw”.
W poniedziatek rano, 4 lipca, wycieczka opuscita
Wigry. Dziekowano ks. Adamowiczowi za przyjecie,
awszyscy wpisali swoje nazwiska w albumie pamiatko-
wym. Ponadto K. Laskowski ,utozyt udatny okoliczno-
$ciowy wierszyk”. Celem wycieczki byta Gawrych Ruda.
Bagaze poptynety todzia, a uczestnicy na kilku zamé-
wionych todziach doptyneli do Cimochowizny i stad ru-
szyli pieszo. Nim to sie stato: ,Korzystajac z olbrzymiej
masy kamieni narzutowych, porozrzucanych na polu
Cimochowskim, postanowiono upamietni¢ tam swdj
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Kazimierz Laskowski
pobyt na owym pagérku zaimprowizowanym pomni-
kiem. Usypano stozkowatg gromade kamieni i nazwano
ja «kopcem studentéw polskich», oraz powzieto posta-
nowienie, ze przy kazdej bytnosci w tym miejscu kazdy
z uczestnikéw bedzie obowigzany dotozy¢ do kopca
tego kilkanascie kamieni”. K. Kulwie¢ te informacje
opatrzyt refleksja: ,Kamieni na nig nie zabraknie z pew-
noscia; czy sie jednak to samo da powiedziec i o wy-
trwatosci studentéw polskich — o tem Smiem watpic”.
Od Cimochowizny ruszono ,w poprzek przez bagnista
doline Czarnej Hanczy na potudnie, w kierunku tzw.
Lasu Sobolewskiego”. Po drodze nieco zboczono ku
wschodowi, by obejrze¢ ukryte w gestwinie lesnej dwa
jeziorka zwane ,sucharkami”. Pokonano w ten sposéb
W poprzek caty pétwysep, oblany przez kolanowa-
to zgiete jezioro Wigierskie”, a nastepnie zawracajac
w kierunku potnocno-zachodnim i mijajgc cztery drob-
ne, otoczone bagnami jeziora, po o$miogodzinnym
marszu okoto 17.00 wycieczka dotarta do Gawrych
Rudy.
Wedrujac, zatrzymywano sie co pare godzin na wypo-
czynek i dla uporzadkowania nagromadzonych zbio-
réow. Bardzo przydatny przy kwalifikowaniu owadéw,
a szczegdlnie chrzaszczy, byt L. Hildt, znany ze swych
prac naukowych w tej dziedzinie. Trafiono tez narosicz-
ke ,wystepujacag tam na torfiastym gruncie gromadnie,
a znang ze swych owadozernych obyczajow”. K. Kul-
wiec opisujac kolekcjonerskie dokonania uczestnikéw
wycieczki, dodawat: ,Oczywiscie i okazom ze Swiata
zwierzecego nie dawano pardonu: co sie pod reke na-
wineto - to do puszki”.
W Gawrych Rudzie na uczestnikéw czekato zaméwio-
nych tydzieh wczesniej sze$¢ chat wtoscianskich. Byty
odswiezone, a nawet pobielone. Podréznicy znalezli
w nich ,goscinne przyjecie, zdrowe wiejskie pozywie-
nie i wygodny nocleg. Jednga z nich zajety panie, reszte
mezczyzni”.
W Gawrych Rudzie doszto do modyfikacji pierwotne-
go planu wycieczki. Jak pisat K. Kulwie¢ ,podtug z géry
utozonego z p. Siomga planu, w Gawrychach zabawié
mieliSmy okoto 2-ch dni. WyruszyliSmy stamtad do-
piero na dzien czwarty; catemu bowiem towarzystwu
miejscowosc ta najwiecej, zdaje sie, podobata sie. Urza-
dzilismy stad kilka wycieczek mniejszych i jedng odle-
glejszg - na caty dzien”.

Adam Jaczynowski

W tym miejscu relacje K. Kulwiecia i A. Jaczynow-
skiego zaczynaja sie znaczaco rézni¢. Wedtug A. Ja-
czynowskiego opuszczono Gawrych Rude juz w $rode
6 lipca, a wedtug K. Kulwiecia dopiero w pigtek 8 lipca.
Jesli przyjmiemy za wiarygodna relacje K. Kulwiecia to
znaczy, ze kilka mniejszych wycieczek urzadzono we
wtorek i srode 5 6 lipca, a te catodniowg w czwartek
7 lipca. Ufajac K. Kulwieciowi, kierownikowi wycieczki,
przyjmujmy jego chronologie.

Wedtug niej, rano w czwartek 7 lipca K. Kulwie¢
i J. Sioma wygtosili ,pogadanki na wysokim pagérku
lodowcowym, majgcym ksztatt wydtuzonego watu, od-
dzielajacego trzy sasiadujace z sobg jeziorka: Czarne,
Ptociczno i Wigierki”.

J. Sioma méwit o réznych typach jezior i wyjasnit geo-
logiczne czynniki, powodujace ich zamieranie. K. Kul-
wie¢ wskazat na biologiczne przyczyny tego zjawiska,
Zwracajac uwage na rosliny i zwierzeta, ktére swymi
szczatkami przyczyniaja sie gtéwnie do zapetniania,
do powolnego zamulania zbiornikéw wad stodkich. Po
wyktadach, wycieczka, ,botanizujac po drodze”, udata
sie wzdtuz potudniowego brzegu jeziora do Bryzgla. Tu
,0dbyt sie odpoczynek i zdobywanie sobie wiktu droga
»rekwizycji« po chatach wtoscianskich”.

P&zniej, jak napisat K. Kulwie¢: ,Pomimo dos¢ silnego
wiatru i wzburzonego skutkiem tego jeziora, o$mieleni
zartobliwoscig wtoscian, wynajelismy 5 todzi i przepty-
nelismy na brzeg pétnocny, przebywajac 4-wiorstowa
przestrzen wodna, w tym najszerszym miejscu jezio-
ra Wigierskiego. Po drodze wyladowalismy na jednej
z wiekszych, potozonych pod Bryzglem, wyspie, zw. Or-
dow, pagoérkowatej, malowniczo udekorowanej krze-
wami i majacej oryginalny ksztatt podkowy, z gteboko
werznietg wen zatokg”. Bardziej ptochliwi uczestnicy
wyprawy zrezygnowali z wodnej wyprawy i brzegiem
wrécili do Gawrych Rudy. Po powrocie ,reszte dnia spe-
dzono na fotografowaniu widokéw, na rybotéwstwie
lub na wycieczkach do sasiedniego pieknego lasu”.

8 lipca, w piatek, wczesnym rankiem wycieczka ruszy-
ta do Augustowa: czes¢ pod kierownictwem J. Siomy
pieszo, a reszta na wozach. W Augustowie doszto do
podziatu. Kilku studentow z J. Sioma wyjechato koleja
do Grodna, aby obejrze¢ tamtejsze twory kredowe nad
Niemnem, a reszta na szesSciu drabiniastych wozach
ruszyta do Grajewa. Wyboér tej trasy byt podyktowany
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checig obejrzenia kolejnych okolic Augustowa i Raj-
grodu, a ponadto siadajgc do pociagu w Grajewie, a nie
w Grodnie, zyskiwano cata noc wygodnej jazdy az do
Bielska Podlaskiego. Pewnym utrudnieniem byto pod-
danie sie rewizji celnej w Grajewie lezagcym woéwczas
W pasie nadgranicznym.

Zdaniem A. Jaczynowskiego kilka osob ,jeszcze z Wi-
gier” wrdcito wprost do Warszawy. On tez pisze, ze
w Biatymstoku do udajacych sie do Biatowiezy dota-
czyta grupa J. Siomy.

Wszyscy rankiem w sobote 9 lipca przesiedli sie w Biel-
sku na ,droge kolejowa boczng”, prowadzaca do Biato-
wiezy.

Tu zostawili we wsi bagaze i wynajetymi jednokon-
nymi wozami ruszyli dtugim szeregiem do odlegtego
0 9 wiorst Zwierzynca. Wraz z przewodnikiem udali
sie nastepnie do siedziby zubréw. Nim do nich dotarli,
spotkali tosie, sarny i jelenie. A. Jaczynowski zaznaczyt,
ze: ,dzikéow nie widzieliSmy”. Spotkane stado zubrow
liczyto trzydziesci kilka osobnikéw. Po opuszczeniu
Zwierzynca czes$¢ wycieczki wrécita na wozach wcze-
$niejsza droga do Biatowiezy, a wiekszo$¢ z nowym
przewodnikiem ruszyta pieszo przez puszcze, by sie jej
blizej przyjrzec.

Jeszcze tego samego dnia wieczorem wyruszono do
Warszawy, bo nastepny pociag byt dopiero za dwa dni.
K. Kulwieé zakonczyt swoja relacje, piszac, ze ,w drodze
porzadkowano i roztrzagsano wspomnienia z naszego
pobytu w Wigrach i Biatowiezy. (...) A jednak, czué byto,
ze wspomnienia znad jezior Wigierskich byty goret-
sze, przyjemniejsze... By¢ moze, ze w Wigrach zepsuci
zostaliSmy [podkreslenie moje - A.M.] pieknymi, a tak
swojskimi, petnymi zadumy i powagi widokami. Zreszta
i ludzie...”.

Woycieczka, zdaniem K. Kulwiecia, wrécita do Warsza-
wy 10 lipca w niedziele. Tym razem A. Jaczynowski
napisat, ze ,kilka jednak oséb, z p. Sporzynskim, po-
zostato jeszcze w Biatowiezy. Tych réznic nie potrafie
wyjasni¢, bowiem nie dotartem do zadnych innych in-
formacji o powrocie wycieczki do Warszawy. By¢ moze
to wydarzenie w oczach prasy warszawskiej przy¢mita
wycieczka cyklistow, ktéra 8 lipca wyruszyta z Warsza-
wy do Szepietowa koleja, a dalej narowerach. Kierowat
nig Jan Rudnicki. Wedtug zapowiedzi miato wyruszy¢
90 Biatowiezy ok. 90 cyklistéw, a ostatecznie byto ich

Ludwik Fryderyk Hildt

zaledwie 11.

Prasa warszawska dopiero na poczatku sierpnia poin-
formowata czytelnikdw o odbytej kilka tygodni wcze-
$niej wycieczce, wymieniajac czterech jej uczestnikéw
z nazwiska (Sporzynski, Kulwie¢, Sioma i Statkiewicz)
oraz piszac ogolnie o uczestniczacej mtodziezy uniwer-
syteckiej: medykach i przyrodnikach. W jej opiniach
wycieczka ,udata sie zupetnie” lub ,pod kazdym wzgle-
dem”, ,zbieranie roslin, badanie poktadéow, pogadanki
przyrodnicze i fotografowanie réznych miejscowosci
stanowity program kazdego dnia”.

K. Kulwie¢ sprawozdanie z wycieczki ztozyt 26 wrze-
$nia na ogoélnym zebraniu cztonkéw Warszawskiego
Towarzystwa Ogrodniczego, a opublikowat w numerze
21.,0grodnika Polskiego” z 1 listopada 1904 r.
Doskonatj ilustracje fotograficzng tej wycieczki, mimo
niezachowania zdje¢ wykonanych podczas jej trwa-
nia, stanowi materiat ikonograficzny zamieszczony
w ,Pamietniku Fizjograficznym” przy okazji publikacji
wynikéw badan jeziora Wigry w latach 1901-1903.
Sktada sie on z 12 zdje¢, dwdch map, tablicy przedsta-
wiajacej wyniki pomiaréw gtebokosci (1903 r.) i spisu
roslin zebranych na brzegach jeziora Wigry w latach
1902-1903.

Opisana w tym tekscie wycieczka, ze wzgledu na jej
uczestnikow oraz opublikowane w najpopularniej-
szych gazetach (m. in. ,Kurier Warszawski”, ,Tygodnik
llustrowany”) relacje z jej przebiegu, odegrata istotng
role w popularyzacji Wigier i ich okolic. Byta swoistym
domknieciem wczesniejszych badan i dziatan K. Kul-
wiecia. PdZniej Wigry pojawiaja sie jako cel wielu wy-
cieczek szkolnych, PTK-owskich i obozéw harcerskich,
rozpoczyna sie dyskusja o objeciuich ochrongrezerwa-
towa i specjalistycznymi badaniami skoncentrowanymi
na stacji hydrobiologicznej. Udostepnienie Wigier tu-
rystom rozwigzuje wzniesienie przez PTK schroniska
im. K. Kulwiecia.

Zdjecia: Archiwum Akt Nowych w Warszawie, Jolanta
Niklewska, Prywatne szkoty srednie w Warszawie 1905-
1915. Warszawa 1987, Ksiega pamigtkowa 25-ciolecia
pracy Pogotowia Ratunkowego w todzi. t6dz 1927, ,No-
wosci lllustrowane” 1913, nr 6, ,Sad i Owoce” 1938 nr 2,
,Pamietnik Fizjograficzny” 1904 t. XVIII, Tardeusz Izbicki.
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TURYSTYKA, WEDKARSTWO, REKREACJA
DOKAD PROWADZA PARKOWE SZLAKI?

Przez Wigierski Park Narodowy prowadzg licz-
ne szlakilagdoweiwodne.Sg one znakowane wterenie, sg
na mapach turystycznych, w ulotkach i przewodnikach.
Przyjezdzajac nad Wigry, koniecznie trzeba wybrac sie
na szlak rowerowy ,Wokét Wigier”, ktéry ma 46 km dtu-
gosci. Choc to szlak rowerowy, mozna przejs¢ go pieszo,
przebiec indywidualnie albo w Maratonie Wigry, ktory
w wiekszosci prowadzi tym szlakiem, a zimg pokonac go
na nartach biegowych. Kilka lat temu $niezng zimg okra-
zylismy jezioro Wigry wtasnie na nartach, co sie okazato
piekng przygoda. Przemierzanie szlaku ,Wokot Wigier”
mozna rozpoczynac i koiczy¢ w wielu miejscach. Mozna
tez wybrac sie w wybrane punkty szlaku, np.: na Ktadki
na Czarnej Hanczy, na przystanki kolejki waskotorowej
na potudniowym brzegu jeziora Wigry, na wieze widoko-
wa w Kruszniku czy do mojego ulubionego Rosochatego
Rogu, gdzie jest przepiekny widok na Zatoke Cieszkinaj-
ki. A gdy mowa o zatokach, to koniecznie trzeba takze
dotrzec nad Zatoke Stupianska i Krzyzanska. Na szlaku
~WWokot Wigier” nie mozna poming¢é Muzeum Wigier
Wigierskiego Parku Narodowego i Pokamedulskiego
Klasztoru w Wigrach. Doktadny opis szlaku znajduje sie
w kwartalniku ,Wigry” nr 1/2018 i 4/2020.

Jak juz przemierzy sie szlak ,Wokot Wigier”, caty czy we
fragmentach, warto wybrac sie na inne szlaki, ktére pro-
wadzg we wszystkie strony swiata od jeziora Wigry.

Ja uwielbiam planowaé wycieczki. Rozktadam mapy,
wybieram cel, patrze na przebieg szlakéw i na skale, li-
cze kilometry. Czasem korzystam z aplikacji. Z aplikacji
Strava biore gotowe przejazdy innych oséb. W tej apli-
kacji mozna tez zaplanowac swojg trase i wrzucic jg do
urzadzenia z nadajnikiem GPS. W aplikacjach Mapy.cz
czy Maps.me patrze na przebieg szlakéw. Zdecydowanie
jestem jednak wzrokowcem i najlepiej zapamietuje prze-
bieg szlakow z map drukowanych. Rozktadam wiec mape
i planuje. Sie¢ szlakéw w Polsce byta przez lata tworzona
przez PTTK (Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajo-
Znawcze), najstarsza organizacje turystyczng w Polsce.
Byty tez szlaki tworzone przez instytucje i stowarzysze-
| RS : ¥

Fot. E. Perkowska

Podczas planowdnia wycieczek najchetniej korzystam z map
drukowanych.

[ i T e <

ELZBIETA PERKOWSKA

Znak szlaku turystycznego zgodhy ze standardami oznakowan PTTK.
nia, zazwyczaj wedtug standardéw PTTK. Takimiwtasnie
sg szlaki rowerowe przebiegajace przez park: Green
Velo, Podlaski Szlak Bociani, Pierscien Rowerowy Su-
walszczyzny. Niestety nie wszyscy tworcy szlakéw dbaja
o utworzone szlaki. | cho¢ s3 na mapach, czasem okazuje
sie, ze w terenie nie ma juz oznakowan. W naszym Wi-
gierskim Parku Narodowym, ale tez w Suwalskim Parku
Krajobrazowym szlaki sg regularnie odnawiane. Nieste-
ty poza tymi obszarami nie zawsze tak sie dzieje. Naj-
lepiej mie¢ ze sobg mape, zeby dobrze zorientowac sie
w terenie. Czasem trzeba zdac sie na intuicje, zwtaszcza
gdy sg rozwidlenia albo skrzyzowania drég.

Mnie niejednokrotnie zdarzyto sie na Suwalszczyznie,
gdy przemierzatam jg zwtaszcza rowerem, ze oznako-
wania szlakéw znikaty. W takich sytuacjach moja spraw-
dzona praktyka to przejechanie kilometra czy dwdch
i sprawdzenie, czy sg oznakowania czy ich brak i wtedy
cofam sie, aby sprawdzi¢ inng droge.

Kiedys, jadac do kolezanki, ktora byta na sptywie kajako-
wym Czarng Hancza, zkompresem na oparzenia, uzytam
aplikacji Mapy Google. Nawigowatam sie na przystang
mi pinezke z lokalizacjg pola namiotowego. Bytam juz
blisko celu, nad rzeka, gdy nawigacja mi pokazuje, ze je-
stem na miejscu. Zamiast pola namiotowego widze las,
szlak rowerowy i co$ mi sie bardzo nie zgadza. Okazato
sie, ze pole jest po drugiej stronie rzeki, a do mostu w jed-
na strone 2 km. Jednak wole mapy drukowane. Zwtasz-
czate, ktére majg naniesione wszystkie szlaki turystycz-
ne, a jeszcze lepiej numery oddziatéw lesnych, ale to juz
temat nainng opowiesé.

W 2020 roku zielony szlak turystyczny wokét jeziora Wigry
zostal oznakowany jako szlak rowerowy.
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No dobrze, to ktérym szlakiem do Suwalskiego Parku
Krajobrazowego? Patrzac na mape szlakéw turystycz-
nych, tych prostokatéw z kolorem pomiedzy dwoma
biatymi paskami wyznaczonych przez PTTK albo przez
innych wedtug standardéw PTTK, to zéttym szlakiem
z Krzywego przez Kaletnik, WOSIR Szelment do Smol-
nik. Albo szlakiem czarnym E11 ze Starego Folwarku do
Cmentarzyska Jaéwingdéw w podsuwalskiej Szwajcarii,
a stamtad zielonym przez Jeleniewo, Gére Zamkowg
do Smolnik. W Suwalskim Parku Krajobrazowym jest
sie¢ dobrze oznakowanych i odnawianych szlakéw tu-
rystycznych wzbogacona o $ciezki edukacyjne. Siedzi-
ba parku znajduje sie w Turtulu, gdzie mozna zakupic
szczegdtowe mapy. Bedac w tym parku, warto wejsé na
punkt widokowy w Turtulu, przemierzy¢ sciezke Doling
Czarnej Hanczy, zobaczy¢ jezioro Hanhcza z wiezy wi-
dokowej na Gorze Leszczynowej albo ze Starej Harczy
czy Btaskowizny. Godne polecenia sg gtazowiska, Goéra
Cisowa, Géra Zamkowa, Smolniki, wawdz przy jeziorze
Jaczno czy Wodzitki, w ktérych mieszkajg staroobrze-
dowcy. Jest tam $wigtynia zwana molenngicmentarz. Tu
tez znajduje sie ogélnodostepna bania, czyli tradycyjna
starowierska czarna sauna.

Suwalski Park Krajobrazowy jest niebywaty, najtatwiej
go opisac stowem ,naj”. To najstarszy park krajobrazo-
wy w Polsce, ktéry chroni najwiekszg réznorodnosé
form polodowcowych na matym obszarze najmtodszego
zlodowacenia. Przez park przeptywa najdtuzsza rzeka
polskiej czesci Suwalszczyzny, czyli Czarna Hancza i naj-
dtuzszarzeka catej Suwalszczyzny, tej po stronie polskiej
i litewskiej - Szeszupa. Tu znajduje sie najgtebsze jezioro
w Polsce - jezioro Hancza, 108,5 m gtebokosci.

Ktérym szlakiem mozna dotrzeé¢ do Krasnogrudy, do
Dworu Mitosza? Mozna pojechac $ciezkg rowerowa Su-
watki - Sejny, ale mozna tez wybrac sie ciekawszg trasg,
na przyktad niebieskim szlakiem ze wschodniej strony
jeziora Wigry. Prowadzi on z miejsca o nazwie Wegzat
przez Wysoki Most, Karolin, Giby, Rezerwat Pomorze
do Sejn. Z Sejn prowadzi czerwony szlak do Sztabinek.
Ze Sztabinek do Krasnogrudy - czarny.

W Dworze Mitosza znajduje sie Miedzynarodowe Cen-
trum Dialogu prowadzone przez Osrodek ,Pogranicze
- sztuk, kultur, narodéw”. Dwor jest potozony w poblizu
jeziora Hotny. Otacza go piekny park z licznymi starymi
drzewami. W budynkach znajdujg sie wystawy state,
pracownie artystyczne i kawiarnia literacka. Dziatalnos$¢
Centrum Dialogu jest skoncentrowana na wielokulturo-
wym dziedzictwie Rzeczypospolitej Obojga Narodéw
oraz nowym jego odczytaniu w kontekscie jednoczacej
sie Europy. Odbywaja sie tu liczne wydarzenia. Ja szcze-
goblnie lubie coroczne Misterium Mostu i koncerty Or-

Fot. E. Perkowska
Fot. E. Perkowska

Sluza Tartak na Kanale Augustowskim.
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Prsz neogotyckim portyku Patacu Paca_
w Dowspudzie podczas zorganizowanej

kiestry Klezmerskiej Teatru Sejnenskiego.

Jaki szlak prowadzi do Studzienicznej, nad Kanat Au-
gustowski? Studzieniczna znajduje sie na potudnie od
Wigierskiego Parku Narodowego. W tym kierunku pro-
wadzi szlak niebieski przebiegajacy zachodnig strong w
parku. Szlak niebieski otacza od potudnia jezioro Blizno i
w Danowskich taczy sie ze szlakiem zéttym, ktérym do-
trzemy nad Jezioro Dtugie Augustowskie w rezerwacie
Kalejty. Stad juz niedaleko do Studzienicznej, prosto na
potudnie droga gruntowg poza szlakiem turystycznym.
Do Studzienicznej jest tez oznakowany w terenie szlak
pielgrzymkowy i za tymi znakami jest najkrétsza trasa.
Dtugo$¢ tego szlaku z kosciota w Gawrych Rudzie to
okoto 30 km.

Studzieniczna potozona jest nad Jeziorem Studzie-
nicznem, przez ktére prowadzi Kanat Augustowski.
W Studzienicznej znajduje sie Sanktuarium Maryjne
z obrazem styngcym taskami. Trzy rysy charakterystycz-
ne tego miejsca to: obecnos$é Matki Bozej, piekno przyro-
dy i cisza pustelni sprzyjajgca zadumie i refleks;ji. To spe-
cyficzne Sanktuarium Maryjne w Studzienicznej miesci
sie na tzw. ,wyspie”’ (dzi$ potaczona grobla z ladem), na
uboczu komunikacyjnych szlakéw, prawie zewszad oto-
czone wodg, z rosngcymi wokét wyspy biatymi wodnymi
liliami. Poczatki kultu maryjnego zwigzane s3 z historig
klasztoru kamedutéw na Wigrach, ktory to klasztor od
1715 r. byt wtascicielem tych ziem. Wedtug relacji z XIX
w. powstanie Sanktuarium Maryjnego w Studzienicznej
nalezy taczy¢ z osiedleniem sie na wyspie pustelnika
i obecnoscia obrazu Matki Bozej. Przypuszczalnie
pierwszym, nieznanym z imienia pustelnikiem byt ktérys
z zakonnikéw kamedutow. Nabozenstwo do Matki Bozej
i obecnos¢ pustelnika prawdopodobnie zaczety przycia-
gac tu wielu pielgrzyméw. W 1999 roku pielgrzymowat
do tego miejsca Papiez Polak Jan Pawet Il. Modlit sie
w kaplicy przy obrazie Matki Bozej, jak kazdy przyby-
wajacy tu pielgrzym. Wydarzenie to upamietnia pomnik
papieza ustawiony na brzegu, na styku jeziora i wyspy.
Ojciec Swiety z laska w prawej rece, w lewej trzyma ré-
zaniec. Umieszczono tez stowa wypowiedziane wtedy
przez papieza: ,Bytem tu wiele razy, ale jako papiez po
raz pierwszy i chyba ostatni”.

Ktérym szlakiem dotrzemy nad rzeke Rospuda i do Pa-
tacu Pacaw Dowspudzie? Znajduja sie one na zachéd od
Wigierskiego Parku Narodowego, w Puszczy Augustow-
skiej, po drugiej stronie drogi krajowej nr 8 Suwatki -
Biatystok, ktéra do wybudowania obwodnicy Augusto-
wa w 2014 roku byta miedzynarodows trasg szybkiego
ruchu. Co ciekawe, zadne szlaki turystyczne pomiedzy
Suwatkami a Augustowem nie przecinajg tej drogi. Ja
znad Wigier nad Rospude jade ktoras z drég lesSnych ze
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Na zielony szlaku dookota Wigier,
w Cimochowiznie.

wycieczki ,Lato na rowerze z PTTK".




wschodu na zachéd i docieram do szlaku rowerowego
,Pierscien Rowerowy Suwalszczyzny”, ktory prowadzi
przez Poddubéwek, Franciszkowo, Stoki, Chodorki. Juz
nad sama Rospudg jest niebieski szlak, ktory raz blizej,
raz dalej biegnie wzdtuz rzeki i prowadzi przez Dow-
spude.

Patac Paca w Dowspudzie zostat wybudowany w latach
20. XIX w. przez generata hrabiego Ludwika Michata
Paca. Byt jednym z pierwszych w Polsce w stylu neogo-
tyku angielskiego, wedtug projektow wioskich archi-
tektéw Piotra Bosio i Henryka Marconiego. Obecnie
istnieje arkadowy portyk patacu, wieza narozna zwana
bocianig, dwa pietra piwnic, kordegarda oraz jest czy-
telny uktad dawnego parku przypatacowego z wieloma
starymi drzewami. Budynek kordegardy, czyli siedziba
strazy patacowej, jest usytuowany przy bramie wjazdo-
wej prowadzacej do patacu. Znajduje sie tutaj nalezace
do Starostwa Powiatowego w Suwatkach Centrum Ob-
stugi Turysty, ktore oferuje gosciom pokoje noclegowe
oraz organizacje przyje¢ okolicznosciowych. W 2017
roku miejsce to kupit Krzysztof Szadurski, przedsiebior-
ca z branzy hotelarskiej. Deklarowat odbudowe budyn-
ku patacu do 2023 z przeznaczeniem na hotel. Prace sie
jeszcze nawet nie rozpoczety. Jestem ciekawa, czy kie-
dykolwiek patac zostanie odbudowany.

Poza szlakami ladowymi poza teren Wigierskiego
Parku Narodowego mozna tez wybraé sie szlakiem
wodnym. Przez park przeptywa rzeka Czarna Hancza.
Ponizej jeziora Wigry jest znanym szlakiem kajakowym,
jednym z najpiekniejszych w Polsce. W Rygoli z Czarng
Hancza taczy sie Kanat Augustowski. Mozna nim byto
przeptynaé¢ na wschéd, na Biatorus i dalej do Niemna.
Wocigz mozna ptywac na zachéd przez Augustéw i na $lu-
zie Debowo do rzeki Biebrzy.

W 2011 roku ptynetam kajakiem mniej oczywistym
fragmentem z Turtula do Suwatk, a kilka lat pdZniej z Su-
watk do Sobolewa do granic parku. To jest ciekawy, cho¢
wymagajacy odcinek Czarnej Hanczy. Od Sobolewa do
Wigier, juz w granicach parku, rzeka ptynie w obszarze
ochrony scistej, a wiec nie jest udostepniona turystycz-
nie do sptywania. W tym obszarze mozna zobaczy¢ j3
z Ktadki, ktéra jest na szlaku rowerowym ,Wokot Wigier”.
Mam tez jeszcze jedno ciekawe doswiadczenie z Czarng
Hancza. Przesztam jej fragmenty pieszo z nurtem rzeki.
Bedac nastolatka, z grupg znajomych szliémy od jeziora
Hancza do Turtula, przeskakujac z kamienia na kamien
albo brodzac w wodzie.

W 2020 roku z grupg wolonaturiuszy posprzqtalismy rzeke
Czarng Hancze, ptynqc od Budy Ruskiej do Sarnetek.

Planujgc wyprawy piesze, rowerowe, narciarskie czy ka-
jakowe, mozna wybra¢ cel i sprawdzac, jakim szlakiem
tam sie dotrze albo, jak w przypadku szlaku rowerowe-
go ,Wokot Wigier”, wzigc szlak za cel sam w sobie. Znam
osoby, ktore przemierzyty pieszo Gtéwny Szlak Beskidz-
ki znakowany kolorem czerwonym o dtugosci 496 km.
Czerwony szlak na SuwalszczyZnie z Btgkat przez Sejny
do Jastrzebnej ma dtugos$¢ 181 km. Nie styszatam o we-
drowcach natym szlaku. Szlakiem, na ktérym czasem by-
waja wedrowcy, jest Droga Swietego Jakuba (kwartalnik
Wigry” 4/2013). Szedt nim Marek Kaminski. Pokonat on
trase z Kaliningradu do Santiago de Compostella. Droga
Swietego Jakuba Camino Polaco ma 650 km dtugosci.
Znad Wigier do Santiago jest ok 3500 km. Wigierski Park
Narodowy piechotg przemierzajg pielgrzymi. O szlakach
papieskich mozna przeczyta¢ w kwartalniku ,Wigry”
3/2017.W kazda pierwsza sobote miesigca organizowa-
na jest piesza pielgrzymka z Suwatk do Studzienicznej.
Szlak rowerowy, ktéry jest bezsprzecznie celem wy-
praw, to Green Velo, ktéry ma dtugosé blisko 2000 ki-
lometréw, a jego trasa prowadzi przez 5 wojewddztw.
Kilka lat temu przejechalismy tym szlakiem znad Wigier
do Elblaga. Jadac nim na poétnoc, przejezdza sie przez
Suwalski Park Krajobrazowy i Staiczyki. Na potudniu od
jeziora Wigry szlak prowadzi nad rzeka Czarng Harcza
do Mikaszéwki, aby odbi¢ w lewo nad jeziora augustow-
skieitaczacy je Kanat Augustowski. W Augustowie szlak
skreca na potudnie w kierunku rzeki Biebrzy. Inne szlaki
rowerowe to: Podlaski Szlak Bociani, Piersciern Rowero-
wy Suwalszczyzny, R11.

Szlaki mozna pokonywa¢ indywidulanie. Mapy s3g do-
stepne w Wigierskim Parku Narodowym w punkcie in-
formacji turystycznej w Krzywem oraz w Muzeum Wi-
gier w Starym Folwarku, a takze w punkcie informacji
turystycznej w Suwatkach i ksiegarniach. Wersja elek-
troniczna mapy ze szlakiem ,Wokot Wigier” i mapa tu-
rystyczna przeglagdowa catego parku sg do pobrania na
stronie internetowej parku.

Mozna tez wynajac¢ przewodnika, ktéry zaplanuje tra-
se, a po drodze poopowiada. Latem Wigierski Park Na-
rodowy organizuje wycieczki ,Poznaj WPN pieszo i na
rowerze”. Informacje sg dostepne na parkowej stronie
internetowej i na Facebooku. Wycieczki rowerowe po
SuwalszczyZnie ,Lato narowerze z PTTK” organizuje su-
walski oddziat PTTK.

Do zobaczeniu na szlaku!

Na zielonym szlaku dookota Wigier, w Cimochowiznie.

Ktadka na Czarnej Hariczy, na szlaku rowerowym ,Wokét Wi-
gier”. Oznakowania szlaku rowerowego nie wykluczajq turystyki
pieszej czy narciarstwa biegowego.
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JAK WIGIERSKI PARK NARODOWY POSTRZEGAJA MtODZI

MIESZKANCY SUWALK?

Czym jest park narodowy? Jakie s3 jego zadania? Czy
Twoim zdaniem jest potrzebny, czy moze lepiej gdyby
go nie byto? Na te i wiele innych pytan odpowiadaja
uczennice Il Liceum Ogodlnoksztatcacego z Oddzia-
tami Dwujezycznymi im. A. Lityriiskiego w Suwatkach,
dziataczki Wolontariatu Ekologicznego EKOtrzecie
- Julia Zeliszczak, Gabriela Wiszniewska i Zuzanna
Sawicka.

Na czym polega dziatalnos¢ Waszego Wolontariatu
i skad decyzja o jego zatozeniu?

Uznaty$my, ze ekologia jest bardzo waznym tematem,
ktéry trzeba poruszac jak najczesciej. Pierwszym te-
matem, ktérym sie zainteresowatysmy, byty pszczoty.
To wtasnie ten temat zainspirowat naszg nauczycielke.
Uznaty$my, ze edukacja ekologiczna zaréwno naszych
réwiesnikow, jak i mtodszych dzieci, to ciekawy sposdb
na pozalekcyjne zajecia, dlatego zdecydowatysmy sie
na zatozenie EKOtrzeciego.

Jak czesto bywacie w Wigierskim Parku Narodowym?
Jezdzimy tam w ramach zaje¢ szkolnych, najczesciej na
zajecia do Krzywego, Starego Folwarku lub Osrodka
Edukacji Srodowiskowej na Stupiu. Czesto bywamy tez
indywidualnie - zazwyczaj na wiosne lub jesienig, $red-
nio raz w tygodniu. Oprdécz spaceréw, czesto wybiera-
my sie na rejsy zagléwka po jeziorze Wigry. Bardzo lu-
bie spedzac czas na punktach widokowych, szczegdlnie
ukrytych, z dala od ludzi, gdzie mozna usig$¢ na tawce
i spedzi¢ czas sam na sam z przyroda i pieknymi wido-
kami.

Z czym najbardziej kojarzy Wam sie Wigierski Park
Narodowy?

Przede wszystkim z bobrem - widujemy go w logo, ale
réwniez wiekszos$¢ zaje¢ edukacyjnych skupia sie wta-
$nie na tym zwierzeciu, stwierdza pani Julia. Ja utoz-
samiam Park z jeziorem Wigry, moim zdaniem jest to
najwazniejszy ,obiekt” na tym terenie, a mnie z kolei
Park kojarzy sie z tablicami edukacyjnymi, jest ich dos¢
duzo na sciezkach, na ktérych sie poruszam. Patrzac
catosciowo na Park, najbardziej kojarzymy go z woda
i lasami, jednak to jeziora sg na pierwszym miejscu.

Czy wiecie, w jakim celu powstat Park? Co sie tam
chroni? Jakie dziatania podejmuja pracownicy?

Wiemy, ze chroni sie tam rzadkie gatunki zwierzat
i roslin (gtownie wczesniej wspominanego bobra). Na
pewno pracownicy Parku dbaja o przyrode, staraja sie
podejmowac dziatania, ktére zblizag ekosystemy lesne
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iwodne do jak najbardziej naturalnych, ale nie jestesmy
w stanie doktadnie stwierdzi¢, na czym polega ta pra-
ca. Uwazamy tez, ze dbajg o udostepnianie Parku dla
innych osoéb, poniewaz Park nie jest miejscem zamknie-
tym, do ktdrego nie wolno wchodzic.

Czy Waszym zdaniem tereny chronione powinny by¢
bardziej udostepniane dla ludzi?

Tak, na pewno powinny by¢ udostepniane dla ludzi, ale
na okreslonych zasadach. Odwiedzajagcy muszg wie-
dzie¢, ze jest to Park Narodowy, ze wystepujg w nich
gatunki chronione, na ktére nie wolno oddziatywac
negatywnie. Zyjemy w takich czasach, kiedy nie wszy-
scy majg mozliwos$c¢ obcowania z przyroda na co dzien,
dlatego wazne jest dawanie ludziom takiego miejsca,
szczegoblnie tak cennego przyrodniczo. Na pewno s3
miejsca, ktére powinny by¢ wytgczone z uzytkowania,
ale tutaj tez potrzebna jest edukacja - ludzie musza
wiedzie¢, dlaczego nie moga wejs¢ w to miejsce i co jest
tam chronione.



Fot. W. Misiukiewicz

Czy uwazacie, ze w Parku powinny by¢ organizowane
zajecia edukacyjne czy lepiej da¢ ludziom mozliwosé
poznania tego terenu we wtasnym zakresie?

Tak, poniewaz réznego rodzaju wydarzenia organizo-
wane przez Pracownikow WPN-u s3 dodatkowg mo-
tywacja dla oséb, ktére same by sie tam nie wybraty.
Niektdrzy rezygnuja z wycieczek do Parku, poniewaz
nie znaja tego terenu, boja sie, ze sie zgubig lub najzwy-
czajniej mysla, ze nie ma tam nic ciekawego, dlatego
taczenie rozrywki z edukacja jest bardzo dobrym po-
mystem. Dodatkowo wazne jest ustawianie réznych ta-
blic edukacyjnych na sciezkach, ktére zacheca do zapo-
znania sie z tym terenem. Z tego, co wiemy, na terenie
WPN-u jest bardzo duzo réznych ciekawych zaje¢, cho-
ciaz uwazamy, ze s3 to zajecia skierowane gtéwnie do
najmtodszych - troche brakuje zajec¢ dla oséb w naszym
wieku, szczegodlnie, ze w wieku nastoletnim zazwyczaj
traci sie zainteresowanie przyroda. Fajnie bytoby, gdy-
by byty to zajecia praktyczne, polegajace na wyijsciu
w teren, gdzie moglibySmy co$ zobaczyé - procesy
zachodzace w lasach lub wodach, rozpoznawanie ga-
tunkoéw roslin, nauka rozpoznawania tropéw zwierzat.
Edukacja najmtodszych jest bardzo wazna, jednak uwa-
Zzamy, ze nie mozna zapomina¢ o nastolatkach i oso-
bach starszych. Nalezy przedstawia¢ seniorom, w jaki
sposéb teraz funkcjonuje swiat - w czasach ich nauki
edukacja ekologiczna byta na bardzo niskim poziomie,
dlatego warto jest poruszac ten temat jak najczescie;j.

Czy uwazacie, ze na terenie WPN-u jest wystarcza-
jaca liczba tablic edukacyjnych, wystaw przyrodni-
czych, czy korzystacie z tego typu infrastruktury?

Tak, jest wystarczajaco duza liczba tablic, s3 ciekawe,

Jezioro Wigry

mozna sie z nich sporo nauczy¢, jednak po kilku razach
przestaje je czytaé, poniewaz juz wiem, co jest tam na-
pisane, dlatego warto bytoby je co jakis czas uaktual-
niac i opisywac cos innego. Bardzo ciekawym miejscem
jest Muzeum Wigier, mozna znalez¢ tam wiele informa-
cji i to jest miejsce najczesciej przez nas odwiedzane.
Bardzo fajnym rozwigzaniem sg ktadki, ktére znajduja
sie naterenach podmoktych, dajg mozliwosé wejscia do
miejsc, ktére zazwyczaj sie omija, jednak tutaj istotna
jest stata kontrola ich stanu - my akurat trafitySmy na
potamang deske.

Czy uwazacie, ze powierzchnia Parku powinna sie
zwiekszaé, zmniejszac, czy zostac taka, jaka jest?

Tak naprawde chyba nie orientujemy sie doktadnie,
gdzie przebiegaja granice WPN-u. Musiatybysmy wie-
dzie¢, w jakim celu ten teren jest zwiekszany, co sie
z tym wiaze, czy to by jakos utrudnito zycie osobom
mieszkajacym na tym terenie. Powiekszanie Parku po-
winno by¢ zwigzane z edukacja ludzi, ktérzy by to od-
czuli. Czytatam o tym, ze powiekszanie juz istniejgcych
lub zaktadanie nowych Parkéw jest duzym problemem,
poniewaz miejscowa ludnos$¢ nie wyraza na to zgody,
by¢ moze wynika to z braku wiedzy na temat tego, jak
cenne ekosystemy wystepujg w tych miejscach oraz jak
bardzo potrzebuja ochrony, poniewaz grozi im wyginie-
cie.

Bardzo dziekuje za rozmowe, dobrze jest poznaé
opinie mtodych oséb, ktore dopiero ksztattujg swoja
sciezke zawodow3 i by¢ moze zdecyduja sie na prace
w parku narodowym.
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POROZMAWIAJMY O WODZIE...

Opowies¢ Nieznanskich o wodzie

G*: Wiesz Piotrek, jaki$ tydzien temu rozmawiatam
z Andrzejem i powiedziat mi: ,Popatrz, Suwalszczyzna
nam stepowieje. Zima bez $niegu, kolejne suche lato”.
Pomyslatam, rzeczywiscie dobrze to nazwat.

P*: Facet wie, co mowi - mieszka tu od urodzeniaizra-
cji zawodu zna kazdy zakatek Suwalszczyzny. Choc¢ to
stepowienie to raczej skrét myslowy. Ale fakt, jest co-
raz bardziej sucho. Eksperci twierdza, ze susza glebo-
wa dochodzi nawet do nas. W 2020 r., raptem trzy lata
temu, poziom woéd gruntowych, jezior i samej Czarnej
Hanczy, byt ekstremalnie niski. Zreszta, we wrzesniu
w tym roku réwniez. Sytuacje przesuszania gleby, kto-
re zdarzaty sie raz na kilkadziesiat lat, w ciggu ostatniej
dekady zdarzyty sie kilkukrotnie. Doszto do tego, ze
rolnicy otrzymywali odszkodowania za straty spowo-
dowane susza. Zreszta, jak byliSmy z sagsiadem w paz-
dzierniku w gérnym biegu Czarnej Hanczy, to rzeki
tam nie byto. Na odcinku kilku kilometréw od Zrodta
szlismy juz pustym korytem bez wody. PrzeszliSmy su-
chym dnem rzeki pod drogowym mostem. To nie byto
przyjemne doswiadczenie.

Fot. P. Nieznariski

Czarna Hancza.

G: Poczekaj, czy ja dobrze rozumiem - to znaczy, ze nie
byto rzeki?

P: Nie bylismy przy zrodle, ale na tym fragmencie jej nie
byto. Zreszta, takie sytuacje zdarzaja sie w Polsce co-
raz czesciej. Do tej pory rzeki okresowe kojarzyty nam
sie z krajami potudniowej Europy, Afryki albo z klima-
tem zwrotnikowym. A pamietasz, jak w zesztym roku,
w $rodku lata, prawie zniknat gérny San? Wszyscy sie
przerazili, jak to mozliwe. No i na tej naszej Suwalsz-
czyznie, gdzie przeciez mamy tyle wody, moze zaczaé
sie to samo.

G: Notak, rzeczywiscie to byto zaskakujace, bo przeciez
na terenach gorskich srednioroczne opady s3 znacznie
wyzsze niz w centralnej czy pétnocno-wschodniej Pol-
sce. Z drugiej strony srednia temperatura na Podkarpa-
ciu jest wyzsza od naszej o ok. jeden stopien.

P: Zmartwito mnie to koryto Czarnej Hanczy, bo wyda-
wato mi sie, ze problemy suszy hydrologicznej, jak na
Sanie, nie dotycza jeszcze naszego terenu.

G: A czym sie rézni susza glebowa od hydrologicznej?
P: Pierwszym etapem jest susza atmosferyczna, gdy

" i

.R.zeka Samlanka.
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spada wilgotno$¢ powietrza. Pdzniej susza glebowa,
ktéra oznacza niedobdér wody dla roslin. Kolejny, trze-
ci etap, to susza hydrologiczna, ktéra juz bezposrednio
oznacza mniejszg ilos¢ wdéd powierzchniowych i pod-
ziemnych. Akurat spadek poziomu wéd tatwo zaobser-
wowac na stupach pomostéw, ktére znamy. Czwarty,
najgrozniejszy dla zasobéw wodnych, to susza hydro-
geologiczna. W przypadku dtugotrwatej suszy hydro-
logicznej moze dojs¢ do obnizenia wod gruntowych
w takim stopniu, ze nie mozna juz korzystac ze studni
kopanych.

G: Czy to znaczy, ze mamy susze hydrogeologiczna, jesli
styszymy, ze nasi sgsiedzi kopig nowe studnie, szukajac
wody?
P:Niestety,wojewddztwopodlaskiepojawiasiewostrze-
zeniach o zagrozeniu tzw. nizéwka hydrogeologiczna.
A to, Ze po latach suchych, ludzie pogtebiajg studnie,
ktére im wysychajg lub kopig z tego powodu nowe,
oznacza, ze obniza sie poziom woéd gruntowych. Z kolei
dla laséw deficyty wody (suche lata i bezéniezne zimy),
no i wysokie temperatury latem, oznaczajg, ze i u nas
moga zamiera¢ drzewostany sosnowe i Swierkowe.

G: Poczekaj, zebym sie nie zgubita. Rozumiem, ze za-
czynamy mie¢ problem w wodami gruntowymi. Czy
jesli bedziemy zatrzymywac wode na naszych terenach
i nie osuszac¢ naturalnych rezerwuaréw, to to wptynie
réwniez na poziom wéd gruntowych? Bo ja np. wokot
nas widze, ze non stop sg pogtebiane rowy melioracyj-
ne, wycinana roslinnos¢ w nich i w naturalnych, matych
zbiornikach na naszym terenie.

P: To po kolei. Odbudowa wdéd gruntowych zalezy od
ilodci zasilania ich przez opady - $nieg i deszcz. Nie
nastepuje natychmiast po opadach. Przesaczanie trwa
miesigcami. Niestety, zmiany, ktére obserwujemy, czyli
kroétkie i nawalne deszcze, bardzo gwattowne, powo-
duja szybki sptyw wody z catego terenu do rzek i szyb-
kie odprowadzanie wody. Wiec jezeli nawalne opady
w ciggu kilku godzin przyniosga tyle wody, co w ciggu
przecietnego miesiaca, to nie zasilg wéd gruntowych.
Dla takiego zasilania wazne s3 dtugotrwate opady
o niewielkim nasileniu. A to sie bardzo zmienito wsku-
tek zmiany klimatu. Jednak jesli udawatoby nam sie
zatrzymywac¢ wode w krajobrazie - czyli tam, gdzie
spadnie - najdtuzej jak sie da, to ta woda szybko nie od-
ptywainie ucieka nam. A bardzo wazna jest relacja wod
powierzchniowych, stale zasilanych, ktére tez uzupet-
niajg wody gruntowe. Dlatego z przerazeniem obser-
wuje kopanie i pogtebianie rowéw melioracyjnych na
takach i polach, bo to jedynie prowadzi do przesusza-
nia terenu i szybkiego odprowadzania wod. Sami sobie
wtedy fundujemy susze. Bo na tych rowach nie ma juz
urzadzen zatrzymujacych wode.

G: Zrelacji starszych sasiadow wiem, ze cze$¢ matych
strumieni i doptywoéw Czarnej Hariczy zostata uregulo-
wana i zamieniona w rowy. Ale byty na nich zastawki.
Teraz ich juz nie ma.

P: No tak, nie ma juz zastawek, mnichéw. Kiedy$ melio-
racje miaty stuzy¢ odprowadzeniu wody w czasie nad-
miaru i zatrzymaniu jej w czasie niedoboru. Kazdy row
posiadat zastawke, zeby méc zatrzymac wode. Byt tzw.
zastawkowy, ktéry wiedziat, kiedy jg zamkna¢ i kiedy

Jezioro Dmitrowo.

otworzy¢. To teraz wyobraz sobie, Ze jest to problem
w skali catej Polski. Szacuje sie, ze mamy ok. 6,5 milio-
na hektaréw zmeliorowanych upraw. Ok. 400 000 km
rowéw melioracyjnych, a tylko ok. 10% z nich posiada
urzadzenia mogace zatrzymywac wode. Czyli kazdego
dnia drenujemy Polske, spuszczajac wode z krajobrazu,
zamiast jg tam zatrzymywac. To tam trzeba tapaé wode,
anie narzekach. Dlatego wkurza mnie manipulowanie
ludZzmi, ktérym sie wmawia, ze budowa jakiej$ zapory
na rzece doprowadzi do lepszego nawodnienia pél. To
bzdura, bo najpierw niszczy sie rzeke, ktérej dno ero-
duje ponizej stopnia i obniza poziom wéd gruntowych.
Z samego zbiornika zaporowego nie ma redystrybucji
wody na pola, a uwilgotnienie gleby wskutek podpie-
trzenia wody na rzece ma zasieg oddziatywania kilku-
set metréw od zbiornika. | najwazniejsze - wode trze-
ba zatrzymywac w catej zlewni, a nie w pojedynczym
punkcie narzece.

G: Ale to nie dotyczy chyba Suwalszczyzny. Bo my tu
mamy naturalne rezerwuary wody, wiele rzek ma na-
turalny lub nieznacznie zmieniony bieg. Torfowiska,
sporo laséw. Czyli w naturalny sposéb woda pozostaje
W przyrodzie.

P: | tym Suwalszczyzna rézni sie od wiekszosci Polski
i dzieki temu praktycznie nie mamy do czynienia réw-
niez z wielkimi powodziami.

G: Czekaj, to jak sie maja susze do powodzi? Za mato
wody, za duzo?

P: Wody w obiegu w przyrodzie jest tyle samo. Zmie-
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Fot. P. Nieznanski

Puste koryto rzeki Czarnej Hanczy.

nit sie jednak rozktad opadow w przestrzeni i czasie.
W wielu rejonach Polski w ciggu kilku dni potrafi spas¢
tyle deszczu, co wczesniej rownomiernie spadato
w ciggu catego roku. Mamy wtedy do czynienia ze zja-
wiskiem btyskawicznych powodzi. Wiec z jednej strony
mamy susze, wtedy, gdy przez dtugi okres nie mamy
opadéw deszczu. A z drugiej, doswiadczamy teraz cze-
sto nawalnych i krétkotrwatych opadéw, przy ktérych
sucha gleba nie moze wchtong¢ nadmiaru wody opado-
wej. Dochodzi do szybkiego sptywu powierzchniowego
i wezbran w rzekach. Tam, gdzie rzeki sg naturalne, jak
u nas, a tereny zalewowe rzek niezabudowane i nieza-
gospodarowane, wylew nie czyni szkdd. Jednak tam,
gdzie uregulowano rzeke, zabudowano, zagospodaro-
wano tereny zalewowe, dochodzi do powodzi. Warto
pamietaé, ze w przyrodzie nie istnieje stowo powddz,
tylko wylew. Powddz jest pojeciem cztowieka - odnosi
sie do tego, gdy wezbranie powoduje zniszczenie ma-
jatku lub zagrozenie zycia i zdrowia. Mamy ogromne
szczescie na Suwalszczyznie, ze niezniszczona przyro-
da broni nas przed takimi ekstremalnymi zjawiskami.
Tereny podmokte, torfowiska, lasy i szerokie doliny
rzek to sa bufory, ktore skutecznie zatrzymuja i spo-
walniajg sptywanie wody. To jest wazne dla ogranicze-
nia skutkéw suszy i powodzi.

G: Ja bym powiedziata jeszcze, ze nie tylko przyroda,
ale tez ludzie, ktorzy tu mieszkajg, z tg przyroda sie
zgrali. Bo nawet jesli mamy gospodarstwa i domy blisko
rzeki, to s3 z reguty na tyle oddalone lub wyniesione, ze

ta rzeka moze spokojnie wylac.

P: Tylko Gosiu pamietaj, ze u nas wahania poziomu
wody s3 nieduze, gdy np. na terenach gorskich bywaja
w ciggu doby ogromne.

G: Tak, wiem. Pochodze z Jeleniej Gory i pamietam, jak
w 1997 r. wezbrata momentalnie uregulowana jeszcze
przez Niemcow rzeka tomnica. Bytam woéwczas jed-
nym z ostatnich kierowcéw, ktérzy zdazyli wyjechad
z Maciejowej. Do Wroctawia dostatam sie juz po tym,
jak opadta woda w kamienicy, w ktorej mieszkatam.

P: No widzisz, tutaj tego nie doswiadczysz, bo suwal-
skie rzeki nie zostaty skanalizowane i uregulowane. No
i nie sg tak zatruwane $ciekami przemystowymi czy za-
solonymi wodami z kopalni. Chociaz niestety, nawet tu-
taj zdarzaja sie awarie lub zrzuty nieczystosci z szamb
i oczyszczalni Sciekéw. Dla regionu, w ktérym woda,
rzeki, jeziora i przyroda przyciaga turystéw z catej Pol-
ski, to nie tylko strata dla sSrodowiska, ale i dla docho-
déw mieszkancéw. Jeszcze wracajac do kwestii braku
wody - $wietnie, Ze co raz wiecej ludzi u nas dostrzega
problem i zaczyna zatrzymywac¢ wode. Mozna otrzy-
mac na to dofinansowanie. Popularne staje sie tapanie
i wykorzystywanie deszczéwki do celéw gospodar-
czych, np. podlewania. Zwtaszcza, ze to tez oznacza
oszczednos¢ pieniedzy. Sami przeciez tapiemy desz-
czéwke i pewnie bedziemy instalowac¢ kolejne zbior-
niki. Od kilku lat tez mamy uprawe permakulturowsa,
ktéra nie wymaga regularnego podlewania. Ty tez juz
przestatas sadzi¢ rosliny, ktére wymagaja wilgoci i pod-
lewania.

G: Tak, nasz dom jest na gérce, na piasku i to kompletnie
nie ma sensu. Ale sama musiatam sie tego nauczy¢. Tro-
che to trwato, bo uwielbiam rézne rosliny. Ale dobrym
rozwigzaniem jest tez nawadnianie kropelkowe, ktére
wymyslono ,nomen omen” na Pétwyspie Arabskim,
gdzie jest bardzo sucho.

P: Chciatbym, Zzeby jak najwiecej ludzi zrozumiato, ze
tej wody, dobrej jakosciowo, zdatnej do zycia, nie be-
dzie wiecej. Ze musimy ja nie tylko chronié, ale i szano-
wac. Udato nam sie pokazac¢ to w filmie ,Do ostatniej
kropli”, ktéry opowiada nie tylko o kryzysie wodnym na
Swiecie i w Polsce, ale tez o ludziach, ktérzy o te wode,
orzekidla nas dbaja.

G: To moze zorganizujemy pokaz filmu razem z Wigier-
skim Parkiem Narodowym? Rzeki beda szczesliwe. Zy-
jemy tu na wodzie i zwody.

* Matgorzata Snarska-Nieznanska kieruje zatozong w Bu-
dzie Ruskiej Fundacjq Forum Inicjatyw Spotecznych, kto-
ra wprowadza do szkét sprawczq edukacje o srodowisku,
wykorzystujgc nowe technologie.

* Piotr Nieznanski jest ekspertem ds. ochrony wéd, wspot-
tworcq Fundacji WWEF Polska i doradcg zarzqdu Funda-
¢ji Forum Inicjatyw Spotecznych. Wspétinicjator Koalicji
,Czas na Odre”, Koalicji Ratujmy Rzeki. Ekspert Miedzy-
narodowego Obserwatorium Praw Przyrody.

Oboje prowadzqg w Budzie Ruskiej gospodarstwo
,Dalej Nie Ide".
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